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Prefeito de Medianeira/PR

Antonio Franga Benjamin

Coordenador do Projeto
Prof. Dr. Eduardo Ratton

OPlanode Mobilidade Urbana(PMU)éuminstrumentode planejamento
de agdes onde o principal desafio € melhorar a qualidade de vida das
pessoas. NOs assumimos esse compromisso e junto com a sociedade
organizada e a populagdo como um todo ouvimos os apontamentos
e sugestdes, apresentamos possibilidades e discutimos as melhores
solugdes, algumas a curto prazo, outras a médio e longo devido a
complexidade das obras e necessidade um aporte maior de recursos.

Com a finalizagao do Plano de Mobilidade teremos as diretrizes para
que as agdes e investimentos estejam de acordo com a visdo da cidade.
O plano conta com estratégias para toda a cidade, inclusive no quesito
de transporte publico.

Precisamos dar o primeiro passo rumo a uma mobilidade mais
sustentavel, este € um processo gradual, mas estamos buscando
sempre a melhor qualidade de vida das pessoas e sabemos que isso é
possivel com exemplos de cidades que ja estdo neste processo a mais
tempo.

No inicio do ano de 2022 a Prefeitura de Medianeira decidiu, de forma
acertada e consciente, elaborar seu Plano de Mobilidade Urbana e
incorporar na gestdo municipal os ditames da Lei 12.587/12, que institui
a Politica Nacional da Mobilidade Urbana.

Dentre os principios estruturantes da mobilidade, destaca-se a
importancia do incentivo ao uso da bicicleta, ndo unicamente para o
lazer, mas também para o deslocamento quotidiano da populagao.
No entanto, para se garantir a seguranca dos usudrios desse meio de
transporte, além dos equipamentos de prote¢ao individuais, devemos
prover os espacos cicloviarios com adequada sinalizacéo, reduzindo os
pontos de conflito com os demais veiculos de transporte motorizados.

Por vezes, obras em execugdo no espac¢o urbano causam transtornos
e conflitos aos diversos meios de transporte, sendo importante a
implantacao de dispositivos de sinalizagdo que garantam a segregacao
destes, mesmo que de forma temporaria.

E dentro desta preocupacdo que este documento foi concebido,
visando divulgar aos usuarios e a populagao o significado dos diversos
dispositivos de sinalizacdo tempordria, principalmente aqueles
voltados a protecao dos ciclistas.



Introducao

Asinalizagdo temporariaconsiste num conjunto desinais e dispositivos
com caracteristicas visuais proprias, tendo como objetivo principal
garantir a seguranga dos usuarios, bem como a fluidez do trafego nas
areas afetadas por tais infraestruturas nas vias (CONTRAN, 2017).

As sinalizagdes temporadrias sdo muito utilizadas para implantacao de
infraestrutura cicloviaria provisdria, sendo para o urbanismo tatico ou
para eventos especificos. O termo “urbanismo tatico” foi criado por
volta de 2010 e se refere a um movimento no qual os espacos publicos
sdo repensados por demarcagdes. Neles, ocorrem intervengdes com
a finalidade de aproximar as pessoas do espacgo e resolver problemas
locais.

A elaboracdo deste documento levou como base os manuais de
sinalizagcdo do Conselho Nacional de Transito - CONTRAN, elaborados
segundo as diretrizes do Cédigo de Transito Brasileiro - CTB - Lei n°
14.071, de 12 de abril de 2021:

« Volume I - Sinalizagao Vertical de Regulamentacao;
« Volume Il - Sinalizacdo Vertical de Adverténcia;

» Volume Il - Sinalizagao Vertical de Indicagao;

» Volume IV - Sinalizagédo Horizontal;

* Volume V - Sinalizagdo Semafoérica;

» Volume VI - Dispositivos Auxiliares;

» Volume VII - Sinalizagcdo Temporaria.
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Exemplos
de outras cidades no mundo

Cidades como Bogota e Paris criaram
ciclofaixas tempordrias para facilitar o
distanciamento seguro no periodo de
quarentena da COVID-19. Mas, o aumento
do uso dessas infraestruturas e a mudanga
dos padroes comportamentais dos
moradores fizeram com que as estruturas
provisérias passassem a ser permanentes.




orona cicleways*

Em 2020, 25 km de ciclovias foram

650 km de ciclofaixas temporarias criadas em 2020 .
implementados em tempo recorde.

para possibilitar um deslocamento seguro durante a
pandemia.
- - - Uso de elementos
> T ' portateis, como
s vias menos : /
. - balizadores e postes.
congestionadas devido a ! —
( pandemia possibilitaram .
a instalacéo das
ciclofaixas temporarias.

Fonte: Forbes (2020).

. Y, Sinalizacédo vertical
T ; 7 indicando a via

= . TN exclusiva de ciclistas.
Uso de barreiras portateis

para fazer a separagao
da faixa de trafego da
ciclofaixa + pintura no piso.

=
T
Sinalizagdo horizontal
com pinturas e fitas
amarelas.

Fonte: El Pais (2021).
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Agente de transito
orientando

Opcgéao de mobilidade urbana sustentavel
e segura no periodo da pandemia
de COVID-19 que contribuiu com a
expansao da rede ciclovidria municipal.

7 Sinalizagdo
horizontal com
pinturas no piso

Cones separam o
trafego de automoéveis
e de bicicletas

e —
Sinalizacao
horizontal com
pinturas no piso

Faixas alertando os
motoristas sobre as
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Municipal
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A sinalizacao ciclovidria temporaria na regiao foi feita com:

o balizadores méveis e cones;

9 agente de transito orientando;

9 placas;

O pintura no pavimento.

Fonte: Prefeitura de Curitiba (2020).

Agente de trén

orlemnd

Sinalizagao cicloviaria temporaria aos sdbados ao redor do Mercado

Jlto

arreiras
o a ciclofaixa

Manual de Sinalizacﬁb T

Uma das vi
trafego de au
foi destinada aos
ciclistas

Cones separam o
~ trafego de automovei
e de b|C|cIetas
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Como implementar as ciclovias temporarias

Para que as ciclofaixas temporarias sejam funcionais, alguns pontos
devem ser considerados na definicdo e escolha dos locais que
receberdo esse tipo de infraestrutura:

Ou A WN -

Identificar eixos de conexao na cidade;

Quais equipamentos devem ser conectados;

Considerar as diferentes modalidades e tipos de ciclistas;
Criar rotas coerentes;

Fazer percursos diretos, seguros e confortaveis;

Sinalizar adequadamente.

- fupef Manual de Sinalizagdo Temporaria de Medianeira | 2023

Segundo o CONTRAN (2022), também devem ser
observados:

- o volume e a composicao do trafego;

- caracteristicas fisicas, geométricas e operacionais;

- itinerario de 6nibus;

- uso do solo;

- polos geradores de viagens;

- movimentacéao de pedestres;

- ciclistas e pessoas com deficiéncia;

- a sinalizagao existente;

- e outros dados que possam interferir no projeto de
sinalizacdo.

Além disso, devem ser avaliados alguns aspectos da
intervencdao da via:

o Abrangéncia: pontual ou limitada;
9 Duragdo: curto, meédio ou longo prazo;

e Classificag¢ao vidria: as intervengdes variam conforme o
tipo da via

15
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Classifica¢oes vidrias

e Via de transito rapido: de transito livre, sem interse¢des em nivel,
sem acessibilidade direta aos lotes lindeiros e sem travessia de
pedestres em nivel. Velocidade méaxima de 80 km/h.

©  via arterial: acessos especiais com transito livre, sem intersecdes
em nivel, sem acessibilidade direta aos lotes lindeiros e sem
travessia de pedestres em nivel. Velocidade maxima de 60 km/h.

17
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() Via coletora: coletam das vias locais e distribuem o transito para
uma via rapida ou arterial. Velocidade aproximada de 40 km/h.

(d] Via local: as vias locais sdo designadas ao acesso local ou areas
restritas, interse¢cdes em nivel e ndo sdo semaforizadas. Velocidade
aproximada de 30 km/h.

18
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Dimensionamento da ciclofaixa

Se a via possuir espago, deve ser pintada uma

zona de buffer: um intervalo entre a faixa de Zona de buffer

estacionamento e a ciclovia para evitar que os protege os ciclistas de colisbes quando
ciclistas sejam atingidos. as portas dos veiculos sdo abertas

Em geral, uma ciclovia deve medir, no minimo, Barreiras verticais
2,20 metros — permitindo que dois ciclistas como balizadores previnem

. . invasdes de ciclofaixa por veiculos
pedalem lado a lado de maneira confortavel. °

Vagas de estacionamento
veiculos estacionados criam uma barreira
fisica que protege os ciclistas do trafego

Se necessdrio os limites de velocidades
devem ser fiscolizoglos com rigor

Alargura deve permitir a
circulagdo de ciclistas com
conforto e viabilizar

ultrapassagens entre eles

19 20
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Esquema de Intervencao

Para realizar a intervencdo é importante que o trecho contenha os
seguintes elementos descritos observados na imagem abaixo:

Nasintervencdes que exigem desvios de trafego ou causam grandes
transtornos aos usudrios, salvo em situagdées de emergéncia, é
necessario que haja um plano de comunicag¢ao social.

A populagao deve ser informada com, no minimo, quarenta e oito
horas de antecedéncia, por meio de folhetos, faixas e midias sociais.

21
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A extensdao minima da area de adverténcia, sempre que possivel, deve
adotar os seguintes parametros para cada tipo de via:

« 1000 m - vias de transito rapido;
. 150 m - vias arteriais;

. 100 m - vias coletoras;

. 30 m - vias locais.

A largura da area de transicdo varia conforme a velocidade maxima
regulamentada para a via no trecho anterior ao da intervencao
temporaria:

100 m - vias de transito rapido;
. 70 m - vias arteriais;

. 50 m - vias coletoras;

. 40 m - vias locais.

Os sinais de regulamentacao, de adverténcia e de orientacdo de uso
temporario seguem uma diagramacao através do uso letras com as
seguintes alturas recomendadas:

« 25,0 cm - vias urbanas de transito rapido;
. 20,0 cm - vias urbanas arteriais;

. 15,0 cm - vias urbanas coletoras;

. 12,5 cm - vias locais.

Placas luminosas

Os elementos da sinalizagao vertical podem ser aplicados em placas
pintadas, retrorrefletivas, luminosas (dotadas de iluminagdo interna)
ou iluminadas (dotadas de iluminagdo externa frontal). A seguir sdo
apresentadas as placas citadas anteriormente:

R-1 R-2 R-19
Parada obrigatodria Dé a preferéncia Velocidade maxima
permitida
22
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Sinalizacao vertical
Conforme o CONTRAN (2022), a sinalizagao vertical tem como fungao:

- regulamentar as obrigagdes, limitagdes, proibicdes ou restricdes para
determinada area, via ou trecho da via em intervencao,

- advertir o usuario sobre as mudangas nas condi¢gdes de uso da
via, avisar a intervencao que a via estd sofrendo e as restricbes de
acessibilidade presentes no curso,

- indicar caminhos alternativos para a transposicdo do trecho com
obra, servigo ou evento, durante o seu tempo de duragéo.

A sinalizagdo vertical de adverténcia e as placas de orientagdo de
destino possuem padrdes proprios de cor, mantendo as caracteristicas
de formas, dimensdes e simbolos.

As placas de sinalizacdo devem ser implantadas na posi¢ao vertical, de
modo que fagcam um angulo de 3° a 5° a esquerda, com a linha normal
ao eixo da pista, conforme a figura a seguir:

23
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Ja a altura das placas deve seguir os esquemas a seguir:

wog'y P
51 no Joiow

Placa de coluna dupla

Placa suspensa sobre a pista

Placa de obra temporaria com
informagcao complementar

Placa de obra temporaria

24
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Sinaliza¢cao temporaria Sinaliza¢ao horizontal

- Sinalizagao de orientagdo para ciclistas. Segundo o CONTRAN (2022), a sinalizagdo horizontal temporaria tem
a finalidade basica de ordenar o fluxo de trafego, canalizar e orientar
. os condutores e pedestres de modo a aumentar a seguranga e fluidez

. do trafego.

L)
e & O padrao de cores utilizado em situagdes temporarias de obra segue
CICLOVIA as mesmas disposi¢cdes contidas no Manual Brasileiro de Sinalizagao

I TRAVESSIA de Transito - Volume IV - Sinalizagdo Horizontal do CONTRAN.

- Sinalizacao de desvios adverte os usudrios, com antecedéncia, sobre
alteragdes ocorridas na via.

- duracgao da intervencéo;

- resisténcia ao desgaste;

- visibilidade dos sinais e dispositivos temporarios;
- procedimentos para sua remogao; e

I A definicdo dos materiais depende dos seguintes fatores:
- recomposicao da sinalizagcao definitiva.

T

(«DESVIO) (x DESVIO) (4 DESVIO) (DESVIO #) (DESVIO+)

Fonte: Prefeitura de Fortaleza (2020).

25
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Dispositivos auxiliares temporarios

Os dispositivos auxiliares obedecem as cores e demais caracteristicas
estabelecidas no do Manual Brasileiro de Sinalizacdo de Transito -
Volume VI - Dispositivos Auxiliares do CONTRAN. Eles sdo agrupados
de acordo com suas fungdes em:

Dispositivos delimitadores:
Balizador: Dispositivo que contém unidade retrorrefletiva mono ou

bidirecional fixada em suporte. Deve atender as especificacdes das
normas técnicas da ABNT ou especificagdes superiores. Eles se diferem

pela cor do elemento retrorrefletivo:
e Branca: para ordenar fluxos de mesmo sentido;
¢ Vermelha: em rodovia de pista simples e duplo sentido de

circulagao.

De acordo com o CONTRAN (2022), a implantagdo de um balizador
deve seguir o esquema abaixo:

*  Elemento retrorrefletivo
Elemento de sustentagdo

1,00 m

S/'0 0 W 090

ACOSTAMENTO  PISTA

3& fupef Manual de Sinalizacdo Temporaria de Medianeira | 2023

Tacha e tachdo: sao dispositivos que possuem unidade retrorrefletiva
e sdo aplicados diretamente no pavimento, com as seguintes cores:

e Branca: para ordenar fluxos de mesmo sentido;

e Amarela: para ordenar fluxos de sentidos opostos;

¢ Vermelha: em rodovia de pista simples e duplo sentido de
circulagao.

VERMELHO
TACHAO BRANCO

[ o
AMARELO \

TACHAO AMARELO

Cilindro delimitador: O cilindro delimitador
desempenha o papel de fornecer uma melhor
percepcgao do trajeto, seja impossibilitando a
transposicdo de marcasviarias ou melhorando
a visibilidade de obstaculos na via.

28
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Dispositivos luminosos: utilizados para indicar a diregdo do trafego. Barreira mével: dispositivo mével para bloquear total ou parcialmente

a passagem de veiculos ou pedestres.

Lampada

Branco retrorrefletivo
Laranja retrorrefletivo

Gradil portatil para pedestres ou ciclistas: fornece protecdo de
pedestres ou ciclistas em situacdes temporarias.
Painel eletrénico moével Painel com seta luminosa

Dispositivos de uso temporario: podem ser fixos ou mdveis, empregaos
em situagdes especiais e tempordrias. Apresentam cores alternadas
branca retrorrefletiva e laranja.

Balizador mével ou cone: dispositivos méveis que direcionam ou
bloqueiam o transito.

: A

=]
= . . . - . ~
m /_\ Semaforo portatil: varia o direito de passagem em certas intervengdes
nas vias.

Balizador moével

\/ Cone

Barreira plastica: dispositivo modvel para direcionar ou bloquear o
transito em faixas diferentes daquelas em que estdo circulando em
intervencées de média ou longa duracgéo.

Rl

29 30
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Curiosidades

Separamos algumas curiosidades do universo das ciclofaixas
temporarias implantadas em cidades brasileiras e ao redor do mundo,
confira a seguir:

A prefeitura de Belo Horizonte (MG) e a
PREM IO BHTrans (6rgao de transporte municipal)

ganharam o Prémio Transporte Ativo em

2021 pelo projeto das rotas temporarias.

96 KM +MULHERES

Esse era o total de ciclovias Em Paris, o percentual de mulheres
temporarias em Bogota, pedalando aumentou de 36%
capital da Colombia, até para 41%! Além disso, o niimero

julho de 2020. Desde o de novos ciclistas nas ciclofaixas
primeiro dia de quarentena temporarias esta aumentando
a cidade implantou a cada dia, em especial com a
estruturas temporarias. adesao de ciclistas mulheres.

Até 2021 estava planejado

converter os 96 km em
ciclovias permanentes. 1 o o +

Essa era a quantidade de
interven¢oes temporarias
registradas no mundo até maio
de 2020, segundo a Organiza¢ao
Panamericana de Satde (Opas).

EXIGENCIA

Em Sao Paulo, ciclistas
cobraram a Prefeitura

para implantar estruturas o
temporadrias nas vias para 62 /0

garantir um deslocamento Esse é o percentual de parisienses

seguro durante a que desejam que as ciclovias
pandemia de COVID-19. temporarias se tornem permanentes.

Foi o aumento registrado no numero de
41% ciclistas em Belo Horizonte (MG), de 2021 em
relacdo ao anos de 2020, apds a expansao da
rede ciclovidria com as ciclofaixas temporarias.

31

3& fupef Manual de Sinalizacdo Temporaria de Medianeira | 2023

Considera¢oes finais

As ciclofaixas tempordrias se mostraram muito Uteis durante a
pandemia de COVID-19, principalmente no periodo de quarentena,
pois funcionaram como uma alternativa emergencial de mobilidade
individual segura e rapida, e foram adotadas em diversas cidades
do Brasil e do mundo. Isso estimulou diversas pessoas a optarem
pela bicicleta como principal meio de locomocgao e ajudou a evitar
aglomeracgdes. Além do mais, mesmo depois de o periodo mais critico
da pandemia ter passado e a rotina ter voltado “ao normal”, diversas
cidades incorporaram os trajetos temporarios as rotas ciclovidrias
existentes, devido a vontade da populagao.

Este manual foi elaborado visando informar a todos de Medianeira,
mas principalmente a prefeitura e os técnicos municipais, bem como
agentes de transito, aimplantar corretamente a sinalizagado desse novo
tipo de infraestrutura que sera utilizada na cidade durante eventos
pontuais.

32
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