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RESOLUGCAO N° 19/2022

SUMULA: APROVA A COMISSAO DE ELABORACAO DO PLANO MUNICIPAL DOS
DIREITOS DA PESSOA IDOSA DO MUNICIPIO DE MEDIANEIRA/PR.

O Conselho Municipal dos Direitos do Idoso - CMDI, do municipio de Medianeira, Estado do
Parana, embasado pela Lei Municipal n® 302/2013, de 21 de novembro de 2013 e sua
alteragéo, no uso de suas atribui¢cdes legais, e

Considerando a deliberagdo em plenéria ordinaria do CMDI realizada em 18 de agosto de
2022,

RESOLVE:

Art.1° - Aprovar a Comisséo de elaboracdo do Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa
do Municipio de Medianeira/PR, sendo:

Fernanda Inez Dallelaste Bernatt - Secretaria de Assisténcia Social;

Aparecido Pereira de Assis - Secretaria de Educacao;

Josemar Merquides Gabbi- Secretaria de Esportes;

Roseli Spielmann - Secretaria de Administragdo (Habitag&o);

Tiago R Demarchi Bueno - Secretaria de Financas;

Pamela Regina da Cruz Canton - Secretaria de Saude.

Equipe técnica de apoio:

Christiane Zanette Mondardo, Dayane Teixeira, Gleici Maria Variza Borges, Cheile Katia da
Silva de Oliveira; Samara M. J. Schrippe, Marisa Cerutti de Andrade, Débora Mendes Alves
(Assisténcia Social), Loreni Moraes de Toni, Neli Garcia (Educacgéo), Jodo Batista de Oliveira
(Cultura) Edite Helena David (Desenvolvimento Econdmico), Andreia Blauth (Fundacdo
Jandira Aurea Zilio), Flavio Gedoz (AMEDEF), Ana Paula Cossmann (UDC)

Art. 2° - Os membros ndo governamentais deste Conselho em havendo interesse de
participar da elaboracao do Plano podera escolher o eixo que tiver interesse e participar das
reunides.

Art. 3° - Esta resolucéo entra em vigor na data de sua publicacéo.
Sala de Sessbes, 23/08/2022.

Apareé;‘i‘do Pereira de Assis
Presidente do CMDI
Gestéo 2021/2023
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LINHA DO TEMPO

04.10.2018 - Publicacdo de Resolucdo SEDS 276, Art. 8° A instituicdo dos

Planos Municipais e sua vigéncia efetivar-se-a pela comprovacdo de sua
___ aprovagcdo por meio de Resolugdo do Conselho Municipal da Politica
respectiva, devidamente publicada.

18.08.2022 - Reunido do Conselho Municipal dos Direitos Idosa e Nomeacgao

da Comisséo de Elaboracdo do Plano Municipal da Pessoa ldosa com
separacédo dos eixos conforme cada secretaria e servigos prestados.

23.08.2022 - Resolucdo CMDI n° 19/2022 que aprova a comissao de

Elaboracdo do Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Medianeira -
PR

18.08.2022 a 25.09.2022 - Envio dos e-mails com dados para 0s
representantes da Comissao de Elaboracdo do Plano Municipal da Pessoa
Idosa com os temas e itens relevantes para a elaboracdo do plano

19.09.2022 a 26.10.2022 - Reformulagéo, levantamento dos dados, agoes,
correcao das informacgdes repassadas a Gestédo da Secretaria de
Assisténcia Social para digitacdo do Plano Municipal da Pessoa Idosa. m
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A PALAVRA DO SECRETARIO

O Plano Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa € um instrumento, por
exceléncia, de garantia e defesa de direitos que pretende criar, fortalecer e
implementar um conjunto articulado de agcdes e metas para assegurar o atendimento
e a protecdao integral voltado as pessoas idosas do municipio de Medianeira-PR.

Este Plano € destinado a promocao, protecdo e defesa do direito da pessoa
idosa e representa o compromisso de oferecer prioridade a essa tematica, possui
como finalidade a formulag&o e implementacgéo de politicas publicas que assegurem
a garantia dos direitos, e para tanto, foi criado de forma integrada e articulada, dentro
da perspectiva da protecdo integral. Seu conteudo foi elaborado na perspectiva das
propostas das Secretarias Municipais onde foram separadas por eixos, sendo as
demandas identificadas, discutidas e apresentada em reunido do Conselho
Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa (CMDI), como também a rotina dos
atendimentos da rede de protecdo a pessoa idosa no municipio de Medianeira.

A efetivacdo do Plano depende de um conjunto de acdes articuladas entre
as politicas publicas: Assisténcia Social, Saude, Educacédo e Cultura, Esporte e
Turismo, Trabalho, Obras Publicas, além dos atores do Sistema de Garantias de
Direitos: Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa (CMDI), Poder Judiciario
e Ministério Publico. O Estatuto do Idoso estabelece em seu artigo 3° “E obriga¢édo
da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar ao idoso,
com absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a saude, a alimentacéo, a
educacéo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria”. E no artigo 4°
acrescenta “Nenhum idoso serd objeto de qualquer tipo de negligéncia,
discriminagéo, violéncia, crueldade ou opresséo, e todo atentado aos seus direitos,
por ac&o ou omissao (...) E dever de todos prevenir a ameaca ou violac&o aos direitos
do idoso”.

Este Plano Municipal representa um importante instrumento de mobilizacéo
municipal e suas diretrizes certamente se transformardo em agbes concretas e
articuladas de responsabilidade do Estado e dos diversos atores sociais, que
renovam o compromisso pela promocao, protecéo e defesa dos direitos das pessoas
idosas.

Adriano Both

Secretario Municipal de Assisténcia Social
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1. INTRODUCAO

Apresentamos o Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Medianeira,
elaborado inicialmente a partir da exigéncia do Conselho Estadual dos Direitos da
Pessoa ldosa do Parana (CEDI/PR), este plano foi construido com a organizacao e a
participacdo do Conselho Municipal dos Direitos do Idoso de Medianeira (CMDI), de
técnicos das politicas de atendimentos do municipio de Medianeira que tem a pessoa
idosa como usuario de suas acles e representes dos Servigcos de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos de Idosos e Associacdo do Clube da Terceira Idade Vovo
Feliz.

O municipio de Medianeira tem 9% (nove por cento) de sua populagédo de
idosos, segundo o CENSO IBGE 2010, sé&o 4335 pessoas nesta condi¢cao, este Plano
lanca seu olhar sobre estas pessoas, cuja esperanca de vida € melhor que a média
do Estado do Parana, o que impde a todas as politicas, planos a curto, médio e longo
prazos explicitados neste documento.

E importante ressaltar que este tem sua abrangéncia na temporalidade do
Plano Plurianual (PPA), sendo que suas acbes e metas podem ser revistas
anualmente, no periodo de 2022/2025, em a¢Bes de monitoramento e avaliacao
previstas no Plano ou conforme a dinamica dos atendimentos se fizerem necessarias
mudancas no documento.

O Plano esta dividido em Marco Referencial que explicita os principios e
pressupostos legais das esferas internacional, nacional, estadual e municipal
resgatando historicamente a legislacdo e seu avanco no tempo, também apresenta a
memoéria do Conselho Municipal e de suas Conferéncias. O Marco Situacional
apresenta graficamente dados importantes para construir um perfil de quem € a
pessoa idosa que vive no municipio. Elencam-se objetivos gerais e especificos,
demonstrando como a qualidade de vida que se busca para os idosos Medianeirenses
sera concretizada.

O Plano Municipal foi estruturado em seis Eixos Estratégicos pelas politicas
de: Assisténcia Social, Saude, Educacéo, Trabalho e Previdéncia Social, Habitacao,
Cultura Esportes e Lazer. Elencaram-se acdes, estratégias, metas, executor, prazos,

fontes de recursos e resultados esperados.
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Foi previsto o monitoramento e a avalicdo do Plano Municipal, contando com
a participacao de toda a sociedade em seu acompanhamento.

O dultimo capitulo aborda os resultados que se espera obter com o Plano
Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Medianeira, ressalta-se que 0 mesmo néo
€ documento acabado e sim em permanente construcao pelos mais diversos atores
gue compdem os atendimentos a Pessoa Idosa em Medianeira.

Medianeira valoriza a pessoa idosa, seus bons indices de qualidade de vida
sao prova de que se tem trilhado o caminho da equidade social, do combate a toda a
vulnerabilidade que atinge os idosos, este Plano Municipal propde que a pessoa idosa
seja a protagonista das a¢fGes descritas, concretizando dia a dia um horizonte de

tempos de conquista a todos os cidadaos idosos.

2. MARCO REFERENCIAL - PRINCIPIOS E PRESSUPOSTOS LEGAIS

2.1 MARCO LEGAL INTERNACIONAL

O primeiro marco legal relativo a pessoa idosa € a Declaracao Universal dos
Direitos Humanos, adotada e proclamada pela Assembleia Geral das Nac¢des Unidas
em 10 de dezembro de 1948, que em seu artigo 25 prescreve os direitos dos idosos:

Toda pessoa tem direito a um padrédo de vida capaz de assegurar a Si
e a sua familia satude e bem-estar, inclusive alimentacao, vestuario,
habitagdo, cuidados médicos e os servigos sociais indispensaveis, e
direito a seguranca, em caso de desemprego, doenca, invalidez,
viuvez, velhice ou outros casos de perda dos meios de subsisténcia em
circunstancias fora de seu controle. (UNESCO, 1998, p. 5)

2.2 MARCO LEGAL NACIONAL

Segundo o Plano Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa do Parana, no Brasil
a Constituicdo Federal de 1988 declara todos os direitos e deveres dos cidadaos,
independentemente da idade, e destaca alguns artigos da Carta Magna referentes a
idade:

13



Art.3°, Inciso IV — Dispbe que o objetivo fundamental do estado é
“promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo,
cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacao”.

Art. 7°, inciso XXX — Proibe “diferenca de salarios, de exercicio de
funcbes e de critério de admissdo por motivo de sexo, idade, cor ou
estado civil”

Art.14, paragrafo 1°, Inciso Il, alinea “b” Faculta o direito de voltar aos
maiores de 70 anos.

Art. 201 — Afirma que a Previdéncia Social atendera, entre outros
eventos, a cobertura de doencas, invalidez, morte e idade avancada
(inciso 1) Estabelece, ainda, o tempo de contribuicdo para homens e
mulheres e trabalhadores rurais (paragrafo 7°).

Art. 203 — “Afirma que a Assisténcia Social sera prestada a quem dela
necessitar, independentemente de contribuicdo a seguridade social”, e
relaciona, entre seus objetivos, “a protecao a familia, a maternidade, a
infancia, a adolescéncia e a velhice” (inciso I). Assegura, também “um
salario minimo de beneficio mensal a pessoa portadora de deficiéncia
e ao idoso que comprovem ndo possuir meios de prover a propria
manutencéo, ou de té-la provida por sua familia, conforme dispuser a
lei”.

Art. 229 — Determina que “os pais tém o dever de assistir, criar e educar
os filhos menores, e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar
os pais na velhice, caréncia ou enfermidade”.

Art. 230 — Dispde que “a familia, a sociedade e o Estado tém o dever
de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na
comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes
o direito a vida”. Estabelece que “os programas de amparo aos idosos
serdo executados preferencialmente em seus lares” (paragrafo 1°) e
garante a gratuidade dos transportes coletivos urbanos aos maiores de
65 anos (paragrafo 2°) (BRASIL, 1988)

O referido Plano Estadual também cita outras legislacfes pertinentes a
pessoa ldosa: Cddigo de Defesa do Consumidor (1990), o Estatuto do Ministério
Publico da Unido (1993), a Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS, (1993), a
Politica Nacional do Idoso (1994), o Estatuto do Idoso (2003) e a Politica Nacional de
Saude da pessoa ldosa (2006).

Destaca-se a Politica Nacional do Idoso, Lei n°® 8.842 de 04 de janeiro de
1994, regulamentada pelo Decreto n°® 1.948 de 03 de julho de 1996, assegura 0s
direitos sociais e amplo amparo legal a pessoa idosa e estabelece as condi¢cdes para
promover sua integracdo, autonomia e participacdo efetiva na sociedade,
considerando idosa a pessoa maior de 60 (sessenta) anos de idade. Rege-se por
principios e diretrizes, atribui a coordenacdo nacional da politica do idoso ao 6rgao
ministerial responsavel pela assisténcia e promoc¢ao social, cria os conselhos nos trés
niveis de governo, nacional, estadual e municipal, organiza a gestdo prevendo
implementagdo nas politicas de assisténcia social, saude, educacao, trabalho e

previdéncia social, habitag&o e turismo e justica. (BRASIL, 1994).
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O Estatuto do ldoso, Lei n°® 10.741 de 1° de outubro de 2003, reforca e amplia
a todas as pessoas a partir dos 60 anos de idade, os direitos ja assegurados nas leis
anteriores, estabelecendo também, deveres e medidas de puni¢éo. (BRASIL, 2003).

Em sequéncia e de acordo com o artigo 2°, o idoso tem o direito de gozar de
todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, néo tendo prejuizos no
gue tange a protecao integral e assegurando-lhe, por lei ou por outros meios, todas
as oportunidades e facilidades, para preservacao de sua saude fisica e mental e seu
aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢cdes de liberdade e
dignidade.

Segundo o Plano Estadual, o Estatuto do Idoso é uma lei que faz uma correta
leitura do envelhecimento no Brasil, reconhecendo que significativa parcela desses
sujeitos tem os seus direitos violados, da esfera familiar & publica, com precéarios
acessos a servicos e a efetiva participacéo social e econdémica.

O Estatuto do Idoso além dos direitos fundamentais aborda medidas de
protecdo, politica de atendimento ao idoso, 0 acesso a justi¢a, os crimes relativos a
pessoa ldosa. O Plano Estadual cita que:

(...) para que o Estatuto tenha reflexos efetivos na vida das pessoas, é
imprescindivel o trabalho com familias, com as comunidades e os
movimentos sociais, a fim de estabelecer um envolvimento com a rede
protetiva dos direitos da pessoa idosa nos municipios, pois é ali onde
vive esta populacdo. As demais instancias cabe a articulagio e o
financiamento das estruturas capazes de atender adequadamente as
caracteristicas préprias do envelhecimento. (PLANO, 2014, p. 17).

Em 25 de julho de 2022 foi sancionada a Lei n® 14.423, de 22 de julho
de 2022, a qual altera a Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, para substituir, em
toda a Lei, as expressdes "idoso" e "idosos" pelas expressdes "pessoa idosa" e

"pessoas idosas".

2.3 MARCO LEGAL ESTADUAL

O Estado do Parand instituiu em 23 de outubro de 1997, a Politica Estadual
do Idoso através da Lei n° 11.863 e criou o Conselho Estadual do Idoso (CEDI/PR),
ja o Fundo Estadual dos Direitos do Idoso (FIPAR/PR) foi criado pela Lei n°® 16.732/10

e regulamentado através do Decreto n°® 9.118/10, a Resolugdo n°® 04 do CEDI de 25
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de outubro de 2013, regulamentou a captacédo, a destinacdo e a aplicacao de recursos
do Fundo Estadual, tornando possivel a efetivacdo de ac¢bGes via Fundo, com
deliberacédo do conselho e execucdo do 6rgdo gestor, que é a Secretaria a que se
encontra vinculado. Empregando deste modo o Fundo como um 6rgéo de natureza
contabil, que tem finalidade de captacéo, repasse e aplicacdo de recursos destinados
a proporcionar o devido suporte financeiro a implantacdo, manutencdo e
desenvolvimento de programas, projetos e a¢gfes voltados a pessoa idosa, no ambito
do Estado do Parana. (PLANO, 2014).

Os principios da Politica Estadual estdo mencionados no art. 2°:

Art. 2°. Na execugdo da politica estadual do idoso, observar-se-do 0s
seguintes principios:

| - o dever da familia, da sociedade e do Estado em assegurar ao idoso
todos os direitos da cidadania, garantindo a sua plena convivéncia
familiar e participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade,
bem-estar e o direito a vida;

Il —a divulgagdo dos conhecimentos quanto ao processo natural de
envelhecimento, através dos meios de comunicacao;

Il - o tratamento ao idoso sem discriminacéo de qualquer natureza;

IV - o direcionamento ao idoso como o principal agente e o destinatario
das transformacdes a serem efetivadas através desta politica;

V - o fortalecimento e a valorizagao dos vinculos familiares, de modo a
evitar o abandono da pessoa idosa a agéo publica ou internacdes
inadequadas e/ou desnecessarias em estabelecimentos asilares;

VI - a formulacdo, a coordenacdo, a supervisdo e a avaliacdo dos
servicos ofertados, dos planos, programas e projetos no ambito
estadual, regional e municipal;

VII - A criacdo de sistemas de informagBes sobre a politica e os
recursos existentes na comunidade, bem como seus respectivos
desempenhos;

VIII - 0 estimulo aos estudos e as pesquisas relacionados as condi¢cdes
reais e as melhorias da qualidade de vida das pessoas em processo
de envelhecimento;

IX - a descentralizagao politico-administrativa, mediante o estimulo, a
criacdo e o funcionamento de conselhos municipais para o atendimento
ao idoso. (PARANA, 1997).

As Diretrizes da Politica Estadual estdo elencadas no seu art 3°:

Art. 3°. A implantagdo da politica estadual do idoso é competéncia dos
orgaos publicos e da sociedade civil organizada, cabendo:

| - Na area da Promocao e Assisténcia Social:

a) a prestacdo dos servicos e o desenvolvimento de a¢fes voltadas
para o atendimento das necessidades basicas do idoso, mediante a
participagdo das familias, da sociedade e de entidades
governamentais e ndo governamentais;

b) o estimulo a criagdo de incentivos e de alternativas de atendimento
ao idoso, como centros de convivéncia da familia, grupos de
convivéncia, centros-dia, casas lares, condominios da 32 idade,
oficinas ocupacionais, atendimentos domiciliares e outros;

¢) apromocao de simpésios, de seminarios e de encontros especificos;
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d) o planejamento, a coordenacédo, a supervisao e o financiamento de
estudos, levantamentos, pesquisas e publicacfes sobre a situagéo
social do idoso;

€) a priorizacao e a garantia da eficacia do atendimento nos beneficios
previdenciarios e sociais;

f) o desenvolvimento de outras agdes que se fizerem necessarias na
area.

Il - Na &rea da Saude:

a) a garantia ao idoso da assisténcia a salde nos diversos niveis de
atencao do Sistema Unico de Salde - SUS;

b) a prevencéo, a promocéao, a protecao e a recuperacao da saude do
idoso, mediante acdes especificas;

c) a adogdo e a aplicagdo de normas de funcionamento as instituicdes
geriatricas e similares com fiscalizagdo pelos gestores do SUS;

d) a elaboragdo de normas de servigcos geriatricos;

e) o desenvolvimento de formas de cooperacdo entre entidades
internacionais, Ministério da Saude, Secretarias da Saude dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e entre Centros de
Referéncia em Geriatria e Gerontologia para treinamento de equipes
interprofissionais;

f) o oferecimento, em parceria com sociedades cientificas e érgaos de
formacao, de meios de capacitacéo de recursos humanos nas areas
de geriatria e gerontologia;

g) a realizacao de estudos para detectar o carater epidemiolégico de
determinados agravos a saude do idoso, com vistas a prevencao,
tratamento e reabilitacdo;

h) a adequacéo dos servicos de saude do Estado para o atendimento
e tratamento do idoso;

i)a difusdo a populacdo, de informacdes sobre o processo de
envelhecimento;

j) a capacitagdo de agentes comunitérios para o atendimento ao idoso;
I) outras atividades que se fizerem necessarias na area.

lIl - Na &rea da Educacéo:

a) a adequacdo dos curriculos, das metodologias e dos materiais
didaticos aos programas educacionais destinados aos idosos;

b) a inser¢do nos curriculos minimos nos diversos niveis de ensino
formal, conteudos voltados ao processo de envelhecimento de forma a
eliminar preconceitos e a produzir conhecimentos sobre o assunto;

c) o desenvolvimento de programas educativos e em especial a
utilizacdo dos meios de comunicac¢do, a fim de informar a populagéo
sobre o processo de envelhecimento;

d) o desenvolvimento de programas que adotem modalidades de
ensino a distancia, adequados as condi¢bes do idoso;

e) outras atividades que se fizerem necessarias na area.

IV - Na &rea do Trabalho:

a) a garantia de mecanismos que impecam a discriminacéo do idoso
guanto a sua participacéo no mercado de trabalho, nos setores publico
e privado;

b) a criacdo e o estimulo a manutenc¢éo de programas de preparo para
a aposentadoria nos setores publico e privado com antecedéncia
minima de dois anos do afastamento, para que tenham realmente
acesso aos seus direitos sociais e previdenciarios;

c) a criagdo de mecanismos que favorecam a geracdo de emprego e
renda, destinados a populagéo idosa;

d) outras atividades que se fizerem necessérias na area.

V - Na area da Habitacdo e Urbanismo:

a) a destinacéo, nos programas habitacionais, de unidades em regime
de comodato ou de locagcdo subsidiada ao idoso, submetido
previamente a uma avaliacdo técnica pelos 6rgdos envolvidos, na
modalidade de casas, lares e condominios da 32 Idade;
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b) a garantia, nos programas habitacionais, da inclusdo do desenho
universal, proporcionando a acessibilidade e vida independente ao
idoso;

¢) o direcionamento aos projetos arquiteténicos e urbanos de modo a
atender as normas de acessibilidade ao meio fisico, voltados as
necessidades do idoso;

d) a exigéncia aos Municipios de adogdo das normas das alineas "a",
"b" e "c", deste inciso, a habitacdo e urbanismo;

e) outras atividades que se fizerem necessarias na area.

VI - Na area da Justica:

a) a promocdao, a defesa e a garantia ao idoso do pleno exercicio de
seus direitos;

b) a informacado a pessoa idosa a respeito da legislagao pertinente a
area da Justica;

¢) a prestacdo dos servigcos de advocacia gratuita ao idoso carente de
recursos econdmicos, com prioridade e eficiéncia, objetivando a
protecdo de seus direitos e acesso a Justica,

d) a eliminacdo, através dos mecanismos legais, de toda e qualquer
pratica de discriminagdo ao idoso;

e) o estimulo a criacdo de sociedades civis na defesa dos direitos e da
cidadania do idoso;

f) o dever de todo o cidaddo em denunciar as autoridades competentes
gualquer procedimento de negligéncia ou de desrespeito aos direitos
do idoso;

g) outras atividades que se fizerem necessérias na area.

VIl - Na area da Cultura, Esporte e Lazer:

a) a garantia ao idoso na participagdo do processo de producéo,
reelaboracao e fruicdo dos bens culturais;

b) a garantia de acesso ao idoso aos locais e eventos culturais
mediante programacéo especial, em ambito estadual,

c) a promogéao de atividades culturais aos grupos de idosos;

d) a valorizacdo do registro da memoéria e a transmissao de
informagbes e habilidades do idoso aos mais jovens, como meio de
garantir a continuidade e a identidade cultural,

€) 0 incentivo a criagdo de programas de lazer, esporte, turismo e
atividades fisicas que proporcionem a melhoria da qualidade de vida
do idoso e estimulem sua participacdo na comunidade;

f) outras atividades que se fizerem necessarias na area.

VIII - Na area da Seguranca Publica:

a) ainclusao, nos curriculos dos cursos das Academias de Policia Civil
e Militar, de conteudos voltados aos direitos e necessidades do idoso;
b) a capacitacdo e a orientacdo aos agentes da Secretaria de Estado
responsavel pela seguranga publica para um atendimento adequado
ao idoso;

c) outras atividades que se fizerem necessarias na area.

IX - Na area da Ciéncia e Tecnologia:

a) o estimulo a criagdo e a manutencao das universidades abertas da
3?2 Idade;

b) o estimulo e 0 apoio a realiza¢do de pesquisa e estudos na area do
idoso;

¢) o incentivo a criacdo de cursos de especializacdo nas areas de
geriatria e gerontologia;

d) a sugestdo para a inclusdo da Gerontologia como disciplina
curricular nos cursos superiores;

e) outras atividades que se fizerem necessarias na area. (PARANA,
1997).
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2.4 MARCO LEGAL MUNICIPAL

2.4.1 Leis Municipais

A primeira Lei Municipal que disp6s a respeito da politica da pessoa idosa foi
a Lei Municipal n°® 091/2005 de 16 de novembro de 2005.

O Conselho Municipal no curso de seu primeiro mandato recomendou
mudanca da primeira lei atendendo a duas orienta¢cdes, a primeira no que se referiu a
composic¢ao do Conselho Municipal, sugeriu a alteracdo de nomes de entidades e para
0 nome do segmento que a mesma representa e a desvinculacdo da escolha dos
membros do Conselho a realizacédo da Conferéncia Municipal.

A Lei n° 091/2005 foi substituida pela Lei Municipal n® 302/2013 de 21 de
novembro de 2013 e alterada pela Lei n® 973/2021 de 12 de novembro de 2021 que
alterou os artigos 5° e 31 e acrescentou o artigo 31-A a Lei n°302/2013, sendo que
essa Lei tem por objetivo assegurar os direitos da pessoa maior de sessenta anos de
idade e promover sua autonomia, integracdo e participacédo efetiva na sociedade.
Para sua realizacdo prevé-se o cumprimento das demais legislacdes Federal e
Estadual.

A referida Lei aborda principios e diretrizes, cria 0 Conselho Municipal dos
Direitos do ldoso (CMDI), sua estrutura e funcionamento e institui a Conferéncia
Municipal em seu artigo 25:

Art. 25 Fica instituida a Conferéncia Municipal dos Direitos do Idoso,
6rgdo colegiado de carater consultivo, deliberativo e avaliativo
composto por delegados representantes das instituicbes e
organizacfes de atencdo e atendimento ao idoso, das associacbes
civis comunitérias, sindicatos e organizacdes profissionais do
Municipio de Medianeira e dos Poderes Executivo e Legislativo do
Municipio, que se realizara preferencialmente no mesmo ano da
Conferéncia Estadual dos Direitos do ldoso, sob a coordenacdo do
Conselho Municipal dos Direitos do Idoso, na forma prevista no seu
Regimento Interno. (MEDIANEIRA, 2013, p.6)

O Fundo Municipal é criado em seu artigo 28:

Art. 28 Fica criado o Fundo Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa -
FMDI, visando criar condigbes orcamentérias, financeiras e
econdmicas de gestdo dos recursos destinados a implantacao,
manutencgdo e no desenvolvimento de programas e acdes dirigidos a
pessoa idosa do Municipio de Medianeira, tendo por objetivos:

| — custear o pagamento dos projetos e programas referentes a politica
de atencdo a pessoa idosa;
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Il — custear servicos assistenciais referentes a politica de atencdo a
pessoa idosa em atividades de carater continuado que vise a melhoria
da qualidade de vida da populacdo idosa em situacdo de
vulnerabilidade e/ou risco social, observando os objetivos, diretrizes e
principios estabelecidos no Estatuto do Idoso, Lei Federal n° 10.741,
de 1° de outubro de 2003. (MEDIANEIRA, 2013, p.8)

A composicao do Conselho Municipal esta nomeada em seu artigo 5°:

Art. 5° O Conselho Municipal dos Direitos do Idoso sera composto por
doze membros e respectivos suplentes, nomeados pelo Chefe do
Poder Executivo, com mandato de dois anos, permitida uma
recondugdo, assim discriminados:

| — seis representantes de organizacdes ndo governamentais de
ambitos municipais diretamente ligadas a defesa ou ao atendimento ao
idoso, legalmente constituidas e em funcionamento ha mais de dois
anos, escolhidos em assembleia, oriundos dos seguintes segmentos:
a) um representante da instituicdo de atendimento ao idoso em regime
de acolhimento;

b) dois representantes das instituicbes de atendimento em sistema
aberto de defesa dos idosos;

¢) um representante de clubes de servicos;

d) um representante de instituicdo de ensino superior; e

e) uma representacdo podendo ser de clubes de servicos ou
instituicbes de atendimento a pessoa idosa;

Il — seis representantes do Poder Publico Municipal, assim distribuidos:
a) Um representante da Secretaria Municipal de Salde;

b) Um representante da Secretaria Municipal de Assisténcia Social;

¢) Um representante da Secretaria Municipal da Educacéo e Cultura;
d) Um representante da Secretaria Municipal de Financas;

e) Um representante da Secretaria Municipal da Administracdo e
Planejamento;

f) Um representante da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer
(alterada pela Lei n°® 973/2021).

A escolha dos novos conselheiros ficou assim definida em seu artigo 6°:

Art. 6° A eleig&o para o mandato dos membros do Conselho Municipal
dos Direitos do Idoso, 0s quais serdo representantes da sociedade civil
organizada, sera realizada em assembleia a cada dois anos, cuja
posse dar-se-a imediatamente ap6s a sua realizacdo, mediante a
edicdo de Decreto do Chefe do Poder Executivo Municipal, obedecidas
as seguintes formalidades:

| — as organiza¢cbes da sociedade civil de atendimento e defesa de
interesse do idoso interessadas em participar e integrar o Conselho
Municipal dos Direitos do ldoso deverdo estar habilitadas ha no minimo
02 (dois) anos junto & Secretaria Executiva do Conselho Municipal dos
Direitos do ldoso, comprovando documentalmente suas atividades ha
pelo menos um ano;

Il - o representante de clubes de servicos e os representantes de
instituicho de ensino superior enviardo 0s representantes
independentemente dos requisitos para as organiza¢des do inciso
anterior;

Il = o Presidente do Conselho Municipal dos Direitos do ldoso
publicara, até o 5° (quinto) dia util anterior & assembleia prevista no
caput deste artigo, a relagdo das entidades que poder&o integrar o
Conselho Municipal dos Direitos do Idoso;
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24.2

IV — o Presidente do Conselho Municipal dos Direitos do ldoso
publicara ainda, edital de convocacéao das entidades cadastradas aptas
para participar da assembleia de escolha dos representantes da
sociedade civil organizada, onde cada entidade participara com direito
a um voto;

V - aberta a votacdo, serdo considerados eleitos membros do
Conselho Municipal dos Direitos do ldoso os 06 (seis) primeiros
colocados, em voto aberto, e 0os demais serdo considerados eleitos
suplentes, respeitada a ordem de maior votagéo, cujos fatos deverao
constar em ata;

VI — os conselheiros representantes da sociedade civil organizada, o
representante de clubes de servicos e os representantes de instituicdo
de ensino superior assim como seus suplentes, serdo nomeados, por
ato do Chefe do Poder Executivo, para o exercicio de mandato de 02
(dois) anos, permitida uma reconducéo, periodo em que ndo poderao
ser destituidos, salvo por deliberacdo de 2/3 (dois tergos) dos
componentes do Conselho Municipal dos Direitos do Idoso;

(..

Art. 7° Os representantes governamentais, assim como Seus
suplentes, serdo nomeados pelo Chefe do Poder Executivo Municipal
para mandato de 02 (dois) anos e permitida 01 (uma) reconducao, apds
indicacdo pela respectiva Secretaria e observados o0s prazos
estabelecidos no artigo anterior.

Art. 8° Os Conselheiros e suplentes representantes dos Orgdos
Publicos Municipais, cuja participacdo no Conselho ndo podera
exceder 04 (quatro) anos continuos, serdo nomeados livremente pelo
Chefe do Poder Executivo Municipal, que podera destitui-los a
gualguer tempo.

Art. 9° O Presidente, o Vice-Presidente e o Primeiro e Segundo
Secretarios serdo eleitos em sessdo com quérum minimo de 2/3 (dois
tercos) dos respectivos membros, pelos préprios integrantes do
Conselho. (MEDIANEIRA, 2013, p. 3-4).

Conselho Municipal e Conferéncias

A partir da primeira legislacdo municipal que regulamentou a politica municipal

da pessoa idosa foram realizadas cinco conferéncias, duas assembleias e nomeados

os conselheiros para compor o CMDI conforme Quadro 1 e 2:

QUADRO 1 - EVENTOS

ANO EVENTO

2005 | 12 Conferéncia Municipal do Direito da Pessoa ldosa
2007 | 22 Conferéncia Municipal

2010 | 32 Conferéncia Municipal do Direito a Pessoa Idosa
2013 | Assembleia Municipal dos Direitos do ldoso

2015 | 42 Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa
2019 | 52 Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa
2021 | Assembleia Eleitoral CMDI Mandato 2021/2023

Fonte: CMDI. Relatério de Pesquisa, Medianeira, 2022.
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QUADRO 2 - NOMEACAO DE CONSELHOS MUNICIPAIS
ANO DECRETO DE NOMEACAO

2006 | Decreto n° 033/2006 de 10/02/2006

2007 Decreto n® 193/2007 de 24/09/2007

2009 | Decreto n® 279/2009 de 23/09/2009

2010 | Decreto n® 163/2010 de 31/05/2010

Decreto n°® 581/2012 de 19/11/2012
Prorrogacao de mandato até 31/12/2012.

2013 Decreto n°® 547/2013 de 19/12/2013

Decreto n° 523/2015 de 11/12/2015
Prorrogacdo de Mandato até 31/03/2016.

2016 | Decreto n® 140/2016 de 13/04/2016

2018 Decreto n°~ 108 de 27/03/,20_18
Prorrogacdo mandato até dia 31/03/2019.
2019 Decreto n° 288 de 24/07/2019
2021 Decreto n°® 370 de 26/07/2021
Fonte: CMDI. Relatério de Pesquisa, Medianeira, 2022.

2012

2015

Medianeira ja realizou cinco Conferéncias Municipais dos Direitos do ldoso e
duas Assembleias, porém, no decurso deste tempo, verifica-se a nomeacgdo de onze
mandatos sendo que trés mandatos foram prorrogados, em consulta das atas do
CMDI ha o registro da motivacao dos conselheiros terem sido nomeados em maior
namero que os eventos de deliberacdo da politica do idoso e por orientagdo da
necessidade do alinhamento com os eventos/conferéncias Estadual e Federal voltado
ao idoso, levou a prorrogacdo de mandato e houve a desvinculacdo da escolha de
membros do CMDI do evento da Conferéncia. Em um dos mandatos em que havia
necessidade de prorrogacéao vigente os Conselheiros ndo aderiram a orientacdo para
sua reconducéao devido a outros compromissos que oS mesmos tinham assumido em
seus segmentos de representacdo o que levou a nomeagdo de novos membros,
mesmo que para um curto periodo de tempo.

As Conferéncias foram realizadas com representantes dos varios segmentos
das politicas de atendimento aos idosos, sendo constituidos Delegados que
representaram o municipio em evento estadual, e também do principal segmento que
€ a presenca dos idosos que demandaram as questdes relativas aos seus direitos.

Foram deliberadas acdes a serem executadas por todas as politicas que atendem ao
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segmento idoso, de modo a publicizar as metas pactuadas e que foram apresentadas

nas acoes desse plano.

2.5 MARCO SITUACIONAL

De acordo com os dados estatisticos do Instituto de Geografia e Estatica
(IBGE) IBGE 2017, o municipio de Medianeira, esta localizado na Mesorregido do
Oeste Paranaense, a qual coincide com a Regido Geogréfica Oeste do Estado do
Parana conforme a Lei Estadual n® 15.825/08.

O municipio integra a Microregido Geogréfica de Foz do Iguagu, composta por
onze municipios, sendo eles: Céu Azul, Foz do Iguacu, ltaipulandia, Matelandia,
Medianeira, Missal, Ramilandia, Santa Terezinha de Itaipu, Sdo Miguel do Iguacgu,
Serrandpolis do Iguacu, Vera Cruz do Oeste. Fica localizada a 581 quildmetros da
cidade de Curitiba, Capital do Estado do Parana, localiza-se a 60 quildbmetros do
municipio de Foz do Iguacu/PR e da fronteira com os paises da triplice fronteira
Paraguai e Argentina.

Conforme o Censo IBGE, publicado no ano de 2010, a populacao do municipio
€ de 41.817 (quarenta e um mil oitocentos e dezessete) habitantes, tendo como
estimativa para 2021 de 46.940 (quarenta e seis mil novecentos e quarenta)
habitantes, representando 12,25% (doze inteiros e vinte e cinco centésimos por cento)
de acréscimo populacional em relacdo a populacdo do Censo de 2010, porém a
administracdo municipal fez um levantamento populacional, com base nas
informacdes de dados coletados da Companhia de Saneamento do Parana (Sanepar)
(Unidade de Registro de Agua), do Cartério Eleitoral (titulo de eleitor), Cadastro Gnico
(Cartdes SUS emitidos) e Companhia Paranaense de Energia (COPEL), Unidades de
padrdo, e o numero de habitantes em 2021 estaria chegando proximo de 68.000
habitantes.

Conforme o Plano Estadual dos Direitos da Pessoa ldosa do Parana, a
populacdo do Parana nao foge a tendéncia generalizada do envelhecimento
populacional nacional, ndo estando o municipio de Medianeira afastado desta. Isto
nos mostra que a melhora na qualidade de vida influi diretamente no crescimento e
no envelhecimento populacional e que se faz necessario pensar em politicas publicas
voltadas a esse segmento, que se eleva a cada ano.
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GRAFICO 1 - POPULACAO RESIDENTE NO BRASIL POR GRUPOS DE IDADE.
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Fonte: PNAS Continua — Caracteristicas Gerais dos Moradores 2020-2021

Os dados mostram a queda de participacao da populacédo abaixo de 30 anos
e, também, dessa populacdo em termos absolutos. Essa queda € um reflexo da
acentuada diminuicdo da fecundidade que vem ocorrendo no pais nas ultimas
décadas e que ja foi mostrada em outras pesquisas do IBGE, observa o analista da
pesquisa, Gustavo Fontes. O numero de pessoas abaixo de 30 anos no pais passou
de 98,7 milhdes, em 2012, para 93,3 milhdes, no ano passado.

N&o so6 no Brasil, mas no mundo todo vem se observando essa tendéncia de
envelhecimento da populacdo nos ultimos anos. Ela decorre tanto do aumento da
expectativa de vida pela melhoria nas condicbes de saude quanto pela questdo da
taxa de fecundidade, pois o nimero médio de filhos por mulher vem caindo. Esse é
um fendmeno mundial, ndo s6 no Brasil.

Com o aumento da demanda, aumenta-se também a necessidade de
melhorias nos servicos oferecidos pelo Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS)
para atender as necessidades, aumento de colaboradores pois a demanda necessita
de um atendimento mais especifico, aumento de denudncias, e a da demanda que
precisa dos servi¢os prestados pelos 6rgaos publicos no ambito Federal, Estadual e
Municipal.

A Politica Nacional do Idoso estabelece, entre outros pontos, que a familia, a

sociedade e o Estado tém o dever de assegurar a pessoa idosa, com 60 anos ou mais,
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todos os direitos da cidadania, garantindo sua participacdo na comunidade,
defendendo sua dignidade, seu bem-estar e seu direito a vida. Toda pessoa idosa tem
o direito a vida, direito & saude, direito a alimentacéo, direito a educacéo, direito a
cultura, direito ao esporte, direito ao lazer, ao trabalho, direito a cidadania, direito a
liberdade, direito a dignidade, direito ao respeito, direito a ndo discriminacéo, direito a
convivéncia familiar e comunitéaria.

A tabela 1 apresenta um comparativo de dados entre o estado do Parana e o

municipio de Medianeira.

TABELA 1 - COMPARATIVO DE INDICES ENTRE O ESTADO DO PARANA E
MUNICIPIO DE MEDIANEIRA.

IDH Esperanca Distribui¢c&o por Sexo Populagéo
de Vida Homens | Mulheres Idosa
(anos)
Parana 0,749 75,8 5.130.994 5.313.532 1.170.955
(11,2%)
Medianeira 0,763 75,96 20.567 21.250 4.335 (9%)

Fonte: IPARDES. Caderno Estatistico, Censo IBGE 2010.

Com base na Tabela 1, pode-se observar que o indice de Desenvolvimento
Humano (IDH) do municipio de Medianeira é de 0,763 enquanto o Estado do Parana
apresenta um IDH de 0,749. A esperanca de vida entre o Estado e o Municipio é de
75 anos, a populacao idosa do Parana constitui 11% do total de habitantes do Estado,

enquanto de Medianeira este numero representa 9%.

GRAFICO 2 - POPULACAO DO MUNICIPIO DE MEDIANEIRA

m Populacdo total: 41817
m Populacéo idosa: 4335

FONTE: IBGE, Censo Demogréfico 2010.
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Baseando-se no censo demografico de 2010 do IBGE, o Grafico 2 informa o
namero total da populacao idosa em Medianeira é de 9%. Neste ano de 2022, iniciou-
se novo censo demografico do IBGE, e a tendéncia € ter um aumento expressivo de

numero de habitantes idosos.

GRAFICO 3 - DISTRIBUICAO DA POPULACAO IDOSA POR GENERO

® Homens total: 1945

® Mulheres total: 2390

FONTE: IBGE, Censo Demografico 2010.

TABELA 2 - POPULACAO CENSITARIA SEGUNDO FAIXA ETARIA NO
MUNICIPIO DE MEDIANEIRA - CENSO 2010.

FAIXA ETARIA FEMININO MASCULINO TOTAL
De 60 a 64 anos 727 657 1.384
De 65 a 69 anos 574 507 1.081
De 70 a 74 anos a77 376 853
De 75 a 79 anos 313 227 540
De 80 a 84 anos 180 115 295
De 85 a 89 anos 83 42 125
De 90 a 94 anos 29 20 49
De 95 a 99 anos 06 01 07
De 100 ou mais 01 00 01

TOTAL 2.390 1.945 4.335

FONTE: IBGE, Censo Demogréafico 2010.

No Censo 2010 do IBGE, levantou que a populacao total de Medianeira

apresentou um crescimento significativo, tendo 41.817 (quarenta e um mil oitocentos
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e dezessete) habitantes, sendo que 4.335 (quatro mil trezentos e trinta e cinco) destes
habitantes é composta por pessoas idosas de 60 (sessenta) anos ou mais,
representando um total de 9% da populagéo medianeirense, divididos em: 1.945 (hum
mil novecentos e quarenta e cinco) homens e 2.390 (dois mil trezentos e noventa)
mulheres conforme demonstrado no Gréfico 3.

A partir destes dados nota-se que a populacdo de pessoas idosas do
municipio € composta em sua maioria por pessoas do sexo feminino, as mulheres
tendem a viver mais que os homens, o que conforme cita o Plano Estadual dos Direitos
da Pessoa ldosa do Parana ha uma tendéncia que se pode chamar de “feminilizagao”
da velhice.

Conforme ja ressaltado acima, o censo do IBGE estd em andamento e néo
temos no momento o levantamento do atual Censo. Mediante isto, realizamos junto
ao Centro de Referéncia Assisténcia Social (CRAS), através do Relatério do Cadastro
Unico (CadUnico) ! o levantamento dos dados do ano de 2021 e primeiro semestre do

ano de 2022 referente o nimero de pessoas idosas atendidas no CRAS.

GRAFICO 4 - ATENDIMENTO A PESSOAS IDOSAS REALIZADOS NO CRAS -
CENTRO DE REFERENCIA ASSISTENCIA SOCIAL.

Atendimento a Pessoas |dosas realizados no CRAS
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Fonte: Dados CadUnico, Ano: 2021/ 1° Semestre 2022 — Centro de Referéncia Assisténcia Social —
CRAS, Medianeira PR.

10 Cadunico possibilita ao idoso acesso a diversos programas sociassistenciais.
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Destacamos que no ano de 2021 e primeiro semestre 2022 foram realizados
no CRAS 4.248 atendimentos a pessoas idosas, ondem foram realizados diversos
atendimentos e encaminhamentos de acordo com a especificidade e avaliagéo técnica

para cada caso atendido.

GRAFICO 5-DISTRIBUICAO DA POPULACAO IDOSA POR GENERO

PESSOA IDOSA COM CADASTRO NO CADUNICO

= Masculino = Feminino

Fonte: Dados CadUnico, Ano: 2021/1° Semestre 2022 — Centro de Referéncia Assisténcia Social —
CRAS, Medianeira Pr.

O grafico 5 demonstra que neste periodo de janeiro/2021 a julho/2022 foram
atendidos 1.177 (hum mil cento e setenta e sete) pessoas idosas do sexo feminino e
840 (Oitocentos e quarenta) pessoas idosos do sexo masculino, os quais receberam
atendimentos diversos, como inclusdo no CadUnico, solicitagdo de auxilio
emergencial, solicitagdo de Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), inclusdo no
cadastro de baixa renda, inclusdo e atualizacdo no beneficio do Programa Auxilio
Brasil (PAB) (antigo Bolsa Familia), além das visitas domiciliares realizadas pelas

equipes técnicas.
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GRAFICO 6 - QUANTIDADE DE PESSOA IDOSA DE MEDIANEIRA COM
CADASTRO NO CADUNICO POR FAIXA ETARIA.

PESSOAS IDOSAS COM CADUNICO POR FAIXA ETARIA
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60a65anos 66a70anos 7la75anos 76a80anos 8la85anos 86a90anos 91a95anos 96 a 100 anos

Fonte: Dados CadUnico, Ano: 2021/1° Semestre 2022 — Centro de Referéncia Assisténcia Social —
CRAS, Medianeira Pr.

O Cadastro Unico é o instrumento do Governo Federal para a selecdo de
beneficiarios e a integracao de programas sociais, assim como para subsidiar politicas
publicas estaduais, distritais e municipais, e tem por objetivo incluir socialmente as

familias brasileiras de baixa renda.

GRAFICO 7 - QUANTIDADE DE PESSOAS IDOSAS QUE RECEBEM BENEFICIOS
REFERENCIADAS EM MEDIANEIRA.

IDOSOS DO MUNICIPIO DE MEDIANEIRA QUE RECEBEM BPC/RMV
REFERENCIADOS EM MEDIANEIRA

Cartdo Humanizar BpC + Cartdo
RMV 4 61 Humanizar 3

BPC PcD 72
m BPC Idoso

mBPC PcD

=RMV

= Cartdo Humanizar

m BPC + Cartdo Humanizar

Fonte: Dados CadUnico, Ano: 2021/1° Semestre 2022 — Centro de Referéncia Assisténcia Social —
CRAS, Medianeira Pr.
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A partir das informac6es obtidas através do relatorio extraido do CadUnico
com base no ano de 2021 e primeiro semestre de 2022 dos atendimentos registrados
no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), dos 4.335 (quatro mil
trezentos e trinta e cinco) idosos do municipio, 2.017 (Dois mil e dezessete) possuem
cadastro no Cadunico. O municipio possui 700 (setecentos) pessoas idosas que
recebem o BPC, temos 72 pessoas idosas que recebem o BPC/Pessoa com
Deficiéncia (PCD), pessoas com Renda Mensal Vitalicia (RMV) sdo 04 (quatro),
pessoas idosas que estéo inseridas no Programa de Enfrentamento & Pobreza através
do Cartdo Humanizar sdo 61 (sessenta e uma) e que recebem o BPC mais o auxilio
do Cartdo Humanizar hoje no municipio sdo 03 (trés) pessoas idosas que estédo
enquadrados na extrema pobreza e sendo acompanhadas pela equipe técnica do
CRAS.

Entre os servicos, programas, projetos e beneficios desenvolvidos no CRAS,
ha o Projeto de Enfrentamento a Pobreza e Extrema Pobreza, que foi aprovado
através de Resolugcdo CMAS n° 02/2012 que oferta o beneficio eventual a familias e
idosos em situacdo de vulnerabilidade social, principalmente os que ainda nao sao
beneficiarios do BPC, através da distribuicdo de cestas basicas por um periodo maior
de tempo avaliado pela equipe técnica do CRAS. Em outubro de 2022 sao
beneficiarios 64 (sessenta e quatro) pessoas idosas, que a partir do ano de 2022
passaram a receber o beneficio através do Cartdo Humanizar.

O Cartdo Humanizar foi criado através da Lei Municipal n® 1017 de 13 de maio
de 2022 que autorizado ao Poder Executivo Municipal realizar o repasse dos
Beneficios Eventuais de que trata a Lei 119/2008, de 28 de novembro de 2008, e suas

alteracdes, por meio de créditos em cartdo eletrdnico.

§ 1° Fica denominado de "Programa de Transferéncia de Subsidio
Financeiro Cartdo Humanizar" quando o repasse dos Beneficios
Eventuais for realizado por meio de créditos em cartéo eletrdnico.

§ 2° O programa consiste na transferéncia de subsidio financeiro, por
meio de concessao temporéria de um cartdo de beneficio com créditos
mensais as familias e/ou individuos em situacdo de vulnerabilidade e
risco social.

Art. 2° O repasse dos Beneficios Eventuais de que trata a Lei 119/2008,
de 28 de novembro de 2008 e suas alteracBes, por meio de créditos
em cartdo eletronico se dara de forma paulatina, restando autorizado
ao Poder Executivo a elaboracao de Decreto para sua implementagéo
e regulamentacdo, sem prejuizo da competéncia do Conselho
Municipal de Assisténcia Social disposta no art. 13 da Lei Municipal
119/2008.

Art. 3° Fica estabelecido o valor minimo de R$ 100,00 (cem reais) por
crédito do subsidio financeiro a ser realizado em cartdo eletrdnico, cujo
namero de créditos por Beneficio Eventual sera estabelecido por
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Decreto Municipal, ad referendum do Conselho Municipal de
Assisténcia Social por resolucéo.
§ 1° Para concessao dos beneficios eventuais serdo observados os
requisitos previstos na legislagdo municipal vigente, bem como a
competéncia do Conselho Municipal de Assisténcia Social disposta no
art. 13 da Lei Municipal 119/2008.

Com a aquisi¢cdo do Cartdo Humanizar, as pessoas idosas podem escolher
as mercadorias/alimentos de acordo com a necessidade de cada um, como também
foi ampliado a quantidade de produtos que podem ser adquiridos, incluindo produtos
de higiene pessoal e de limpeza, ndo sendo mais somente a alimentacéo, é critério
da familia poder comprar as necessidades do més. Os mesmos podem procurar 0s
estabelecimentos comerciais cadastrados que irdo receber através do Cartdo

Humanizar.

GRAFICO 8 - PESSOAS IDOSAS BENEFICIADAS PELO PROGRAMA DE
TRANSFERENCIA DE SUBSIDIO FINANCEIRO CARTAO HUMANIZAR NO 1°
SEMESTRE DE 2022

Pessoas ldosas Beneficiadas pelo Cartdo Humanizar no
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Fonte: Dados CadUnico, Ano: 1° Semestre 2022 — Centro de Referéncia Assisténcia Social - CRAS,
Medianeira Pr.

O Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) oferece
0 Servico de Protecdo e Atendimento Especializado a Familias e Individuos (PAEFI)
gue é o apoio, orientacdo e acompanhamento a familias e individuos que vivenciam
situacdo de ameaca ou violagdo de direitos, sendo compreendidas como violéncia
fisica, psicolégica, sexual, negligéncia, abandono entre outros e entre os publicos

atendidos esta a pessoa idosa.
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GRAFICO 9 - VIOLACAO DE DIREITOS A PESSOA IDOSA — ATENDIMENTOS
REALIZADOS NO CREAS - MEDIANEIRA/PR.
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FONTE: CREAS. Registro de Atendimentos Ano 2021 e 1° Semestre 2022, Medianeira Pr.

Com base nas informacdes que constam no Registro Mensal de Atendimentos
(RMA) do CREAS no ano de 2021 e 1° semestre de 2022, houveram 82 (oitenta e
dois) idosos em situacfes de violéncia ou violacdes que ingressaram PAEFI, destes
28 (vinte e oito) foram vitimas de violéncia intrafamiliar (fisica, psicol6gica ou sexual)
e 54 (cinquenta e quatro) de negligéncia ou abandono o que se assemelha que a
maior porcentagem de tipo de violéncia entre os idosos do Parana conforme o Grafico
10 e a negligéncia familiar.

Verifica-se também que os meses com maior incidéncia de casos de violéncia
contra pessoas idosa foram janeiro, margco, maio, sendo o0 més de maio 0 més com
maior incidéncia de casos de negligéncia ou abandono.

GRAFICO 10 - TIPOS DE VIOLENCIA MAIS COMUNS DO ESTADO DO PARANA

Tipos de violéncia mais comuns do Estado do Parana
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FONTE: PLANO Estadual dos Direitos da Pessoa ldosa do Parana 2015/2018, Parana, 2014.

Observagdo: 67% das violéncias acima sdo praticadas contra mulheres,

Fonte: Disque Idoso Parana 2011-2013.

32



Segundo o Plano Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa do Parana, no ano
de 2013, constataram-se 2.404 (dois mil quatrocentos e quatro) situacdes
denunciadas de violéncia contra pessoas idosas, partindo do ponto de vista de
género 67% das violéncias sao praticadas contra mulheres, entre as violacoes de
direitos mais denunciados estdo a negligéncia, abandonos por parte de filhos,
cOnjuges e familiares e agressbes verbais, psicolégicas, abusos sexuais e
discriminacdo seguidas de agresséo fisica, inclusive por uso de substancias
psicoativas.

O CREAS ¢ a referéncia para o encaminhamento de idosos em situacéo de
violéncia e/ou negligéncia para o acolhimento institucional de idosos e segue o
Protocolo para Acolhimento Institucional de Idosos na cidade de Medianeira/PR,
conforme Anexo 1 do Plano. Conforme dados apresentados o CREAS
atendeu/acompanhou 82 (oitenta e dois) idosos em situacao de violéncia ou violagcéo
de direitos durante o periodo de 2021 e 1° semestre de 2022 e desses 12 (doze)
foram encaminhados para o acolhimento institucional, sendo que no ano de 2021
ainda havia restricbes de novos acolhimentos em decorréncias das exigéncias
sanitarias em relacdo ao COVID-19 e ndo havia vagas para acolhimento de idosas
mulheres.

No ano de 2019, a partir de fevereiro, houve um momento delicado a nivel
mundial que foi a pandemia do virus Coronavirus 2019 (COVID-19), onde afetou a
rotina da vida de todos, nesse periodo em que manter-se afastado do convivio social
foi a melhor maneira de evitar a propagacdo da doenca, e evitar entre as pessoas
idosas, que foi considerado um grupo com alto risco de contagio, um quadro clinico
mais graves e maior letalidade pela COVID-19.

A solidao entre a populacdo idosa ja era um problema antes mesmo da
pandemia, atualmente esse problema ganhou uma nova perspectiva, porque no
periodo de isolamento milhares de pessoas idosas tiveram que interromper suas
rotinas e atividades sociais para permanecer em casa.

No ambito dos atendimentos a saude da pessoa idosa foi uma das demandas
mais atingidas durante a pandemia, 0 acesso para atendimentos preventivos,
cuidados e tratamentos continuos tiveram que ser encerrados por tempo
indeterminado devido a onda do aumento de niumero de contaminados pelo virus
SARS-CoV-2 ou Novo Coronavirus.
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Medianeira teve o primeiro caso confirmado por COVID-19 no dia 29 de marco
de 2020, esta nova doenca trouxe enormes desafios a comunidade cientifica,
profissionais da salde, gestores publicos e a populagdo em geral, uma vez que
apresenta grandes impactos sanitarios pelo acometimento de uma parcela
significativa da populacdo devido a susceptibilidade, pelo aumento de demanda nos
servicos de saude, pelas perdas de vida em grupos mais vulneraveis e ainda, por
gerar impactos econdémicos decorrentes da aplicacdo das medidas necessérias para
seu enfrentamento. A busca por medidas farmacoldgicas para a prevencdo e/ou
tratamento deste novo agravo mobilizou a comunidade cientifica, as agéncias
reguladoras, os gestores e profissionais de saude, assim diversas pesquisas para a
busca de medicamentos para tratamento ou vacinas para a prevengao.

GRAFICO 11 - VACINACAO DOSES E PERCENTUAL POR FAIXA ETARIA
RESIDENTES EM MEDIANEIRA

VACINAGAO COVID - 19
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Fonte: SMS. Secretaria Municipal de Saude de Medianeira/P. Dados de 2021, 1° Trimestre de 2022.

De acordo com o Plano de A¢cao Municipal de Vacinag¢ao Contra a COVID-19
e considerando que ndo existia ampla disponibilidade das vacinas no mercado
mundial, o que aconteceu de forma gradativa, a estratégia da imunizacao foi focada
na reducéo da morbimortalidade decorrente da Covid-19. Assim, uma abordagem em
fases foi preparada para a entrega, a qual priorizou os cidadéos que precisavam de

acesso precoce a vacina, sendo as pessoas idosas como prioridade.
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GRAFICO 12 - OBITOS POR COVID-19 EM IDOSOS DISTRIBUIDOS POR FAIXA
ETARIA RESIDENTES EM MEDIANEIRA.
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Fonte: SMS. Secretaria Municipal de Saude de Medianeira/P. Dados de 2021, 1° Trimestre de 2022
De acordo com o Grafico 12, no ano de 2021 houve um numero relevante de

Obitos em decorréncia da pandemia do COVID-19. Em nosso municipio no respectivo
ano, houveram no total 70 (setenta) pessoas idosas falecidas em decorréncia do virus,
e no ano de 2022 em virtude da adesédo a vacinagdo das pessoas idosas, 0 uso
constante de mascaras, a conscientizacdo das pessoas em nao ter aglomeracoes,
auxiliaram na diminuicdo do numero de 6bitos.

Na area da saude, abrangendo os atendimentos na alta complexidade, ha o
atendimento da Associacdo Recanto Parque Iguacu (RPI), localizada a Linha Sol e
Ouro, S/N, Zona Rural, especificamente para o acolhimento e a triagem e
encaminhamentos é realizado no escritério da entidade situado a Rua Argentina, n°®
1820, Centro.

A entidade RPI oferece o servico de acolhimento a pessoas adultas do sexo
masculino para o tratamento da doenca da dependéncia quimica e alcoolismo que
tem a capacidade de acolher 30 (trinta) vagas masculinas simultaneamente. No
entanto devido a crescente procura por este servico por parte de familias e sociedade
gue tem em seu cotidiano enfrentado dificuldades para encaminhar pessoas idosas
para tratamento da doenca da dependéncia quimica e alcoolismo, a Associacao
Recanto Parque Iguacu realizou uma ampla discussao de profissionais que atuam na
area que atende este segmento, com 0s gestores da politica publica de assisténcia
social e foi reordenado o servi¢co para oferecer o atendimento a esse publico e sédo
disponibilizadas 4 (quatro) vagas para a pessoa idosa, com quarto exclusivo para

acolhimento.
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O idoso que sofrem da doenca da dependéncia quimica que se disponibilizam
voluntariamente a obterem o servico de acolhimento e oferecam condi¢des fisicas e
psiquicas para este servico podem ser acolhidas no Recanto Parque Iguacu para o
tratamento da doenga.

Conforme dados da Entidade durante os anos de 2017 a 2021 a média de
acolhimento e que permaneceram para o tratamento foi de 03 (trés) idosos mensal,
levando em conta que o tempo minimo de tratamento € de 07 (sete) e maximo 12
(doze) meses de acolhimento.

Entre os trabalhos realizados pela entidade, esta o fortalecimento de vinculos
familiares, que ocorre semanalmente nas dependéncias da entidade Sociedade de
Amparo ao Necessitado Medianeirense (SANEM), através do grupo “Amor Exigente”
de apoio a familias que tem em seu nucleo familiar pessoas que desenvolveram a
doenca da dependéncia quimica. Além disso, é realizado o trabalho de visita mensal
na Associacdo RPI, com atendimentos psicossociais individual e em grupo e o
trabalho de integragdo e visitas domiciliares trimestralmente. E realizado através de
professora voluntéria, a alfabetizacdo dos acolhidos e no¢cdes minimas de inclusao,
levando em conta as limitacdes que este publico geralmente oferece no que tange o
comprometimento em funcdo da idade e consequéncias oriundas do processo da
degradacdo que a doenca causa.

A Associacdo Medianeirense de Surdos (AMESFI) é uma entidade
filantrépica, de cunho social, que desenvolve trabalhos nas areas de saude, educacéo,
assisténcia social e inclusdo no mundo do trabalho, esta presente na comunidade
Medianeirense ha 27 anos. As atividades da AMESFI voltadas a saude, e aqui
incluindo a pessoa idosa, que apresentam comumente problemas de saulde
significativos, como doencas crbnicas e até degenerativas que limitam sua
independéncia e até seus cuidados individuais a vida diaria.

O Centro de Saude Auditiva da AMESFI, presta servicos essenciais na area
da saude auditiva, como audiometrias, impedanciometria, exame do processamento
auditivo central, venda e protetizacdo de aparelhos auditivos, contando com uma
equipe técnica preparada para ofertar o melhor que a atencdo a saude auditiva pode

proporcionar.
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A medida que a populac&o idosa cresce no pais, a discusséo sobre a garantia
de seus direitos tem ocupado maior espaco na agenda da sociedade, acompanhada
de uma percepc¢do mais aguda sobre a diversidade de suas demandas.

Esta diversidade entre os idosos se da em razao de diferencas na capacidade
funcional, na relacdo com o territério, no contexto socioecondémico, nas relacdes
familiares e comunitarias, no género, nas experiéncias ja vividas e nas expectativas
guanto ao futuro.

As atividades voltadas a pessoa idosa sdo realizadas na prépria sede da
AMESFI, localizada a Rua Minas Gerais, 1210 Bairro Nazaré, com uma estrutura que
conta com 1300m?2 dispostos em 5 salas para atendimento técnico, 3 salas para a
realizacdo de oficinas, amplos espacos de recepcao, sala de espera, refeitério e
cozinha entre outros.

Para ingressar no servico, é necessaria inscricao previa de cada usuario, onde
sera arquivada em pasta especifica do projeto com cépias dos documentos pessoais,
anamnésia individual dos idosos e durante os encontros € disponibilizada lista de
presenca.

As atividades objetivam contribuir para um processo de envelhecimento
saudavel, no desenvolvimento da autonomia e de sociabilidade, no fortalecimento dos
vinculos familiares e do convivio comunitario e na prevencao de situacdes de risco
social.

A alfabetizacdo para pessoas idosas que nao tiveram a oportunidade de
estudar e que queiram iniciar esse processo de alfabetizacdo existe ho municipio o
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), uma modalidade de ensino, instituida pelo
Governo Federal, destinada a pessoas que abandonaram a escola, ndo completaram
seus estudos ou néo tiveram acesso a educacao basica. A Educacao de Jovens e
Adultos também é conhecida como “supletivo”, no municipio de Medianeira € realizado
no periodo noturno na Escola Municipal Ulisses Guimardes e em novembro de 2022
ha inseridas na Etapa | do Ensino Fundamental de 1° a 5° ano, sete (07) pessoas
idosas com faixa etaria de 60 a 77 anos, desses trés (03) desistiram, por motivo de
mudanca, doenca e um (01) por desmotivacao.

O servico de acolhimento institucional a pessoa idosa estad prevista na
Resolucdo n°® 109/2009 na Tipificacdo Nacional de Servigcos Socioassistenciais,
classificada como servico de protecédo social especial de alta complexidade com o
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objetivo de oferecer acolhimento a pessoa idosa com 60 anos ou mais, de ambos 0s
sexos, independente do grau de dependéncia, que tiveram os vinculos familiares
fragilizados ou rompidos, em situagcédo de abandono, ameaca, negligéncia, violéncia,
em situacao de rua entre outras violagdes de direitos, oferecendo protegao integral a
pessoa idosa e que necessitam de acolhimento até mesmo fora de seu nucleo familiar,
devido as violagcGes de direito ocorrem nesse nucleo.

Os servigos de alta complexidade séo divididos por modalidade de publico
atendido, sendo que no municipio ha o servigo de acolhimento institucional de longa
permanéncia para pessoas idosas que é executado pela entidade Fundagéo Jandira
Aurea Zilio que Medianeira possui a contratacdo de 37 (trinta e sete) vagas, sendo
que em novembro de 2022 conta com 27 (vinte e sete) acolhidos do municipio de
Medianeira e outros 6 (seis) idosos de municipios que possuem parceria com a
entidade, sendo que a entidade possui capacidade maxima de 42 acolhidos.

A Fundacédo Jandira Aurea Zilio, popularmente conhecido como “Lar dos
Idosos” foi fundada em Medianeira no dia 12 de dezembro de 1984. E classifica como
Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI)?2 que promove o atendimento
integral institucional, presta servicos e realiza acfes assistenciais sem fins lucrativos
de forma continuada e planejada, garantindo a defesa e o direito do idoso. Seus
principios Legislativos pelo qual rege a resposta social de Lar estdo fundamentados
nas formas estabelecidas da Lei n° 8.842/1994 que trata da Politica Nacional do Idoso,
da Lei n° 10.741/2003 Estatuto do ldoso e Resolugdo n° 109/2009, Tipificacao
Nacional de Servicos Socioassistenciais, Resolucéo da Diretoria Colegiada (RDC) da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), RDC/ANVISA n° 283/2005,
Resolucéo da Diretoria Colegiada.

2 INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA para IDOSOS (ILPI) segundo a RDC-283-instituicdes
governamentais e ndo governamentais, de carater residencial, destinada a domicilio coletivo para
pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, com ou sem suporte familiar, em condi¢bes de
liberdade, dignidade e cidadania.

38



GRAFICO 13 - QUANTIDADE DE ACOLHIDOS NA FUNDACAO JANDIRA AUREA
ZIL1O = LAR DOS IDOSOS, POR FAIXA ETARIA E GENERO.

Quantidade de Acolhidos no Lar Dos Idosos
6
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FONTE: Fundacéo Jandira Aurea Zilio. Lista de Acolhidos do Lar dos Idosos no dia 17/10/2022.
Equipe Técnica.

O Lar dos ldosos é um ambiente alegre e acolhedor, fator esse, essencial para
a vida dos idosos e que além de carinho, atencéo e assisténcia sédo disponibilizados
ainda os seguintes servicos como: moradia, alimentacdo, higiene, lavanderia,
vestuario, transporte, assisténcia médica através do Sistema Unico de Saude (SUS)
em que a médica da Unidade Basica de Saude (UBS) de referéncia realiza consultas
de acompanhamento uma vez na semana na Instituicdo, e enfermagem (24 horas
interruptas), medicamentos (SUS), atendimento com fisioterapeuta (20 horas
semanais), atendimento nutricional (12 horas semanais), atendimento psicolégico
(SUS), atendimento odontoldgico (SUS), servico social (30 horas semanais), religioso,
lazer e transporte.

Tem por area de abrangéncia a Comarca de Medianeira — Paran, que fazem
parte os Municipios de Serrandpolis do Iguacu e Missal, com capacidade de
atendimento para 42 acolhidos.

No periodo de pandemia, foi elaborado o plano de contingéncia para definir
modelo de prevencao, procedimentos, acbes e decisdes a serem tomadas na
ocorréncia de casos e emergéncias relacionados a COVID-19 na Fundacgao Jandira
Aurea Zilio, pois se reconhece que os moradores de ILPI’s, representam a parcela da
populacdo mais vulneravel.
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Devido a populacao idosa acolhida possuir niveis variados de dependéncias
e com necessidades complexas, devido faixa etaria, comorbidades e por viverem em
comunidade, esses fatores correlacionados aumentam exponencialmente o risco de
infeccdo pela SARS-CoV-2 e por isso fez-se necessario a elaboracdo e
implementacédo de medidas de prevencao e controle de infec¢céo para evitar ou reduzir
a transmissao do novo Coronavirus entre residentes, trabalhadores e visitantes, a fim
de proteger os idosos acolhidos na Fundacéo, de acordo com orientagdes contidas na
Nota Orientativa n°® 41/2020 da Secretaria Estadual de Saude (SESA).

GRAFICO~ 14 - TAXA DE MORTALIDADE DOS IDOSOS ACOLHIDOS NA
FUNDACAO JANDIRA AUREA ZILIO — LAR DOS IDOSOS POR FAIXA ETARIA E
GENERO.

Taxa de Mortalidade Outubro/2020 a Setembro/2022
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FONTE: Fundag&o Jandira Aurea Zilio. Taxa de Mortalidade dos Idosos Acolhidos na Instituicdo — Data:
17/10/2022.

Mesmo com todas as restricbes, no periodo de outubro/2020 a
setembro/2022, conforme demonstrado no Gréfico 14, o Lar dos ldosos apresentou
02 (dois) casos de 6bitos por Covid-19 e ainda tem 2 (dois) casos que permanecem
em investigacdo para o diagndéstico principal da morte. Os demais foram de causas
diversas, conforme registrado nas certiddes de 6bitos expedidas.

As ILPIs, trabalham segundo a RDC n° 283/2000 que normatiza e classifica o
grau de dependéncia do idoso, séo eles:

e GRAU DE DEPENDENCIA I: Idosos independentes, mesmo que requeiram

uso de equipamentos de autoajuda,;
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e GRAU DE DEPENDENCIA II: Idosos com dependéncia em até trés
atividades de autocuidado para a vida diaria tais como: alimentacao,
mobilidade, higiene, sem comprometimento cognitivo ou com alteracdes
cognitivas controlada;

e GRAU DE DEPENDENCIA Ill: Idosos com dependéncia que requeiram
assisténcia em todas as atividades de autocuidado para a vida diaria e ou

com comprometimento cognitivo.

GRAFICO 15 - NIVEL DE GRAU DE DEPENDENCIA DOS ACOLHIDOS NA
FUNDACAO JANDIRA AUREA ZILIO - LAR DOS IDOSOS

Grau de Dependéncia - De acordo com as Normas
RDC N2 283 de 26 setembro de 2000
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FONTE: Fundac&o Jandira Aurea Zilio. Grau de Dependéncia dos Idosos Acolhidos na Instituic&o -
De acordo com as Normas RDC N° 283 de 26 setembro de 2000. Data: 17/10/2022.

De acordo com o Grafico 15, dos idosos acolhidos no Lar dos ldosos, 8 (oito)
acolhidos possui o grau dependéncia I, sendo 2 (dois) do sexo feminino e 6 (seis) do
sexo masculino, 11 (onze) acolhidos classificados como grau de dependéncia I,
distribuidos entre 1 (um) do sexo feminino e 10 (dez) do sexo masculino e 8 (quatro)
acolhidos com grau de dependéncia lll.

A grande demanda das ILPIs ndo s6 em Medianeira como em demais
municipios, € a situacao de idosos acolhidos ou com necessidade de acolhimento com
vinculos familiares rompidos, mas que possuem vinculado problemas relacionados a

doenca mental, em que as instituicbes de acolhimento ndo dao conta de atender sem
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o auxilio da politica da saude, sendo necessario legislacdo conjunta a nivel Estadual
e Federal entre a politica da Assisténcia Social e saude.

Essa legislacdo é de extrema importancia, uma vez que o servico de alta
complexidade de acolhimento de pessoas idosas € equipamento de assisténcia social
e por isso deve seguir as legislacdes especificas como a Norma Operacional Basica
de Recursos Humanos (NOB/RH) do SUAS, NOB/RH SUAS e Resolucdes CNAS n°
17/2011 e n® 09/2014, em que € permitido o pagamento de profissionais com recursos
do Fundo Nacional e Municipal da Assisténcia Social, somente os descritos nessas
legislacdes, sendo que enfermeiros e auxiliares/técnicos de enfermagem nao sao
considerados trabalhadores do SUAS, mas devido a demanda crescente de idosos
com a necessidade de acompanhamento didrio com esses profissionais, a
contratacdo se torna imprescindivel e os recursos da entidade e até 70% da
aposentadoria/BPC dos idosos que € permitido por lei em permanecer na entidade
nao sao suficientes, sendo necessario a parceria com a Politica da Saude, em repasse
de recursos financeiros para a ILPIs, em entender que € necessario esse profissional
do Sistema Unico da Sautde (SUS) estar vinculado diretamente na entidade.

Na protecao social especial de alta complexidade, o municipio é o Unico ente
a cofinanciar o servi¢co de acolhimento de idosos, em municipios de pequeno porte o
orcamento da politica de assisténcia social ndo tem aportes financeiros suficientes
gue acompanhem a realidade identificada para a alta complexidade.

Diante disso, ainda ha que se considerar o envelhecimento populacional
previsto nas projecdes populacionais e a alteracdo da piramide etaria que conforme
dados sociais e econdmicos demonstrado no Caderno Municipal: Medianeira
(IPARDES 2018), a piramide etaria em 2010 era de 7% da populagdo com 65 anos ou
mais, sendo que a projecdo para 2040 dessa mesma faixa etaria é de 22%, um

aumento de 15% do nimero de idosos em Medianeira, conforme Grafico 16 e 17.
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GRAFICO 16 — PIRAMIDE FAIXA ETARIA POPULACIONAL 2010 - MEDIANEIRA.

Piramide etaria (2010)
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Fonte: IPARDES
Fonte: IPARDES, 2018. Caderno Estatistico, Censo IBGE 2010.

GRAFICO 17 - PROJECAO PIRAMIDE FAIXA ETARIA POPULACIONAL 2040 —
MEDIANEIRA.

Piramide etaria (2040)
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Fonte: IPARDES, 2018. Caderno Estatistico, Censo IBGE 2010

Fonte: IPARDES

No entanto, deve-se considerar o grande fluxo migratorio que o municipio vem
vivenciando apés 2018, levantamento municipal de que o Municipio jA possui
aproximadamente 70 mil habitantes em 2022, que idosos sdo considerados a partir
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de 60 anos de idade e a projecao foi realizada com base na faixa etaria de 65 anos
ou mais, essa porcentagem de 22% sera bem expressiva, a necessidade de novos
servigos para essa populacéo idosa.

Na politica de assisténcia social h4 projecdo de servicos para a protecéo
social especial de média complexidade, sendo o Centro Dia para Idosos e na alta
complexidade a previsdo de acolhimento familiar para idosos, além de ampliar o
acolhimento institucional de idosos.

O Centro-Dia para ldosos esta previsto na Politica Nacional do Idoso (Lei N°
8.842, de 4 de janeiro de 1994) e no Estatuto do Idoso (Lei N° 10.741, de 1° de outubro
de 2003) como uma modalidade néo-asilar de atendimento, onde o idoso dependente
ou que possua deficiéncia temporaria necessite de assisténcia médica ou de
assisténcia multiprofissional.

De acordo com o Conselho Nacional de Assisténcia Social (CNAS),
a Tipificacdo Nacional dos Servicos Socioassistenciais classifica o Centro-Dia para
Idosos como Servico de Protecdo Social Especial de Média Complexidade, que
caracteriza-se como sendo um espaco para atender idosos que possuem algumas
limitacbes, para: realizacdo das atividades da vida diaria, como alimentacéo,
mobilidade e higiene; que ndo possuem comprometimento cognitivo severo ou que
apresentam perdas cognitivas leves ou moderadas; que na maioria das vezes ainda
residem ou mantém vinculos com suas familias, mas ndo disp6em de atendimento em
tempo integral em seus domicilios.

Salienta-se que a proposta n® 051777/2021 para a construcdo do Centro Dia
foi aprovada pelo Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) através da
Resolucdo n° 42/2021 e o CMDI tomou ciéncia da proposta através da Resolucao n°
29/2021 e os procedimentos licitatorios foram realizados através da Tomada de
Precos n° 30/2022, sendo a abertura prevista para o dia 16/12/2022 e seguira 0s
prazos processuais, mas que o prazo de execucdo da obra é de 12 meses a partir da
assinatura do contrato, portanto, final de 2023 previsdo de conclusdo das obras do
Centro Dia, sendo que em 2023 devera ser planejado a execucdo do servico para o
1° semestre de 2024, seja de forma direta ou indireta através de entidade
socioassistencial.

O Servico de Acolhimento Familiar para idosos € servico de alta complexidade

e também esta previsto para implantacdo em Medianeira, sendo um servico
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relativamente novo, poucos municipios aderiram a esta modalidade de acolhimento,
a respeito das vantagens de acolhimento familiar em detrimento do acolhimento
institucional tem-se amparo nas legislacdes pertinentes Politica Nacional do Idoso (Lei
N° 8.842, de 4 de janeiro de 1994) e no Estatuto do Idoso (Lei N° 10.741, de 1° de
outubro de 2003). Ambas destacam a priorizacao do atendimento ao idoso através de
suas proéprias familias em detrimento ao atendimento asilar, inaugurando nesta uma
formatagcdo mais humanizada de atendimento a pessoa idosa.

Entre os desafios devido ao aumento populacional da pessoa idosa no
municipio e as limitacdes com o passar do ano passam a surgir como novos desafios
no cotidiano das pessoas, € sabido que o processo de envelhecimento € algo
inevitavel e constante.

Afim de garantir atencdo as novas demandas de pessoas com 60 anos ou
mais, busca-se revisar este documento procurando equilibrio entre o que ja existe e 0
gue é possivel fazer, com um olhar sobre a 6tica da incluséo.

Acessibilidade e inclusao se articulam entre si para proporcionar e garantir
que o direito de ir e vir seja respeitado, independentemente das condicdes fisicas de
cada um. Pensando em proporcionar uma melhor qualidade de vida, no exercer
direitos de cidadania e de participacdo social, se fazem necessaria a busca de
alternativas para amparar e garantir a seguranca e conforto da pessoa idosa dentro

de nosso Municipio.

3. METODOLOGIA, OBJETIVOS E ACOES A SEREM EXECUTADAS

Este Plano sera disponibilizado na pagina da Prefeitura para acesso da
comunidade em geral, onde poderéo fazer alteracdes e observagbes que acharem
pertinentes ao mesmo, estas contribui¢cdes serdo registradas e em seu monitoramento
adotado as recomendacdes pontuadas, sendo deste modo um documento dindmico
que podera no curso de sua aplicacédo ser revisto e modificado.

As acdes a serem executadas nesse plano inicialmente foram retiradas das
deliberacbes das conferéncias municipais realizadas que ainda ndo haviam sido
contempladas e realizadas reunides por eixo para o estabelecimento de novas metas

pactuadas e executadas nesse plano.
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9)

h)

)

4. OBJETIVOS DO PLANO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

4.1 OBJETIVO GERAL

Criar, fortalecer e implementar um conjunto articulado de a¢gdes e metas para
assegurar o atendimento e a protecdo integral voltado as pessoas idosas do
municipio, em especial, das que se encontram em situacao de vulnerabilidade social,
proporcionando a¢des articuladas entre as diversas politicas voltadas a pessoa idosa
com vistas ao envelhecimento digno, saudavel, participativo e promover a qualidade

de vida das pessoas idosas que residem em Medianeira.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

hY

Promover acdes integradas nas diversas politicas voltadas a pessoa idosa de
Medianeira — PR;

Implementar as acdes previstas no Plano

Dar visibilidade ao processo de envelhecimento da populacdo do municipio de
Medianeira;

Fortalecer o controle social exercido pelo Conselho Municipal dos Direitos do Idoso;
Proporcionar subsidios a respeito dos idosos residentes no municipio de Medianeira
- PR;

Articular, orientar novos projetos e programas voltados a pessoa idosa;

Apoiar a permanéncia do idoso em sua familia, fortalecendo as relagdes familiares
prevenindo o acolhimento em instituicdo de longa permanéncia;

Promover a aplicacdo de Protocolo de encaminhamento da pessoa idosa para
instituicdo de longa permanéncia e sua revisdo quando se fizer necessario;
Orientar o acolhimento da pessoa idosa de acordo com as legislagcbes vigentes
garantindo o atendimento digno e adequado as mesmas.

Aprimorar a assisténcia da pessoa idosa e dos portadores de doencas cronicas, com
estimulo ao envelhecimento ativo, mediante qualificacdo da gestdo e das redes de

atencao.
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5. EIXOS ESTRATEGICOS

O Plano Municipal a Pessoa ldosa esta voltada a promocédo e defesa dos
direitos da pessoa idosa, e esta estruturado nos eixos de Assisténcia Social (basica,
meédia e alta complexidade), Acessibilidade, Saude, Educacéo, Habitacdo, Cultura,
Esporte e Lazer.

A partir da aprovacgédo da Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS/2004)
e da Norma Operacional Basica do Sistema Unico de Assisténcia Social — Suas (NOB
SUAS/2005) (Brasil, 2005), a organizacdo da gestdo e da oferta dos programas,
projetos, servicos e beneficios socioassistenciais foi completamente restaurada e
modificada. O municipio de Medianeira € considerado de Pequeno Porte || — municipio
de 20.001 a 50.000 habitantes/ de 5.000 a 10.000 familias em média, e habilitado
como gestao basica, e com a implantacdo do SUAS, a Assisténcia Social passa a
possuir Protecdes afiancadas, a Protecdo Social Basica e a Protecdo Social Especial.

A gestdo em Medianeira é de responsabilidade da Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, a qual possui trés divisoes:

I Divisdo de Gestdo do Sistema Unico de Assisténcia Social sob a qual
estd a Coordenacao Administrativa, Orcamentéria e Financeira;

il. Divisdo de Protecdo Social Basica, que coordena o Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e a Coordenacédo do
Cadastro Unico (CadUnico);

iii. Divisdo de Protecdo Social Especial faz a gestdo do Centro de

Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS).

Adicionalmente é de responsabilidade das Divis6es de Protecéo Social Basica
e Especial, e das equipes de referéncia do CRAS e CREAS, o acompanhamento dos
servigcos, programas e projetos desenvolvidos por entidades socioassistenciais nao
governamentais, conforme os niveis de protegao.

Diante do exposto citado acima, vimos relacionar as acdes dos eixos de
acordo com a os atendimento e demandas apresentados pela rede de protecao e

atendimento a pessoa idosa em nosso municipio.
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6. PLANO DE ACAO: QUADRO DESCRITIVO DAS ACOES:

6.1 EIXO 1: ASSISTENCIA SOCIAL

~ . Fonte de Resultados Avaliagao
N° Acao Estrategias Metas Executor | Prazos RecUrsos Esperados PMDPI
2018/2021

1. Executar, Orientar, | Palestras  socioeducativas, | Atender as pessoas [CRAS Continuo FMAS Melhorar a | Meta
acompanhar e | dindmicas de grupos, | idosas participantes |CCI gualidade de vida da | Cumprida
monitorar os Servicos | debates, atividades fisicas, | do CCl e a demanda FMDI pessoa idosa PMDPI
de Convivéncia e | atividades de lazer, forr6 e | advinda do PAEFI. 2018-2021
Fortalecimento de | comemoracbes de datas
Vinculos — SCFV e o | festivas e alusivas a Manter
Programa de Atencéo | valorizacao da cultura Acao
Integral & Familia - | regional.

PAIF.

2. | Orientar, encaminhar os | Atendimento individual, visita | Atender a pessoa [CRAS Continuo Ministério | Garantia de acesso | Meta
Beneficios domiciliar e por demanda | idosa com 65 anos de da aos direitos do idoso | Cumprida
Assistenciais, como | espontanea para | idade ou mais inscritos Cidadania PMDPI
Beneficio de Prestacéo | encaminhamento do BPC e | no CADUNICO com 2018-2021
Continuada - BPC, bem | Beneficios eventuais per capita de ¥z salério FMAS
como outros beneficios minimo Manter
eventuais destinados a FMDI Acao
pessoa Idosa (cesta Atender as pessoas
basica, auxilio funeral) idosas acima de 60

anos sem renda

3. | Capacitar/sensibilizar Através de estudos, cursos, | Capacitar Técnicos e SMAS Continuo | FMAS Profissionais Meta
os trabalhadores da | conferéncias, encontros. servidores gue desenvolvam o seu | Cumprida
politica de Assisténcia atendam o publico CRAS FMDI trabalho de forma a | PMDPI
Social do municipio idoso assegurar os direitos | 2018-2021
para planejar, trabalhar CREAS de seus usuarios
e desenvolver seus Manter
servicos conforme Acao
Tipificacdo Nacional
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Fonte de

Resultados

Avaliacéo

politica da pessoa idosa.

Distribuir cartilha da

Pessoa Idosa em
100% dos
eguipamentos
publicos;

N° Acéo Estratégias Metas Executor | Prazos ReCUrsos Esperados PMDPI
2018/2021
dos Servicos
relacionados aos
atendimentos ao idoso;
4. | Aprimorar a realizacdo | Realizar atividades de | Articular  juntamente [CRAS Continuo | FMAS Conselheiros e | Meta
de palestras e | capacitacdo por meio de | com o CMDI, bem técnicos Parcialment
encontros especificos | conferéncias ou encontros | como atingir 70% dos [SMAS FMDI capacitados sobre | e Cumprida
para divulgacdo e | aos membros do conselho do | conselheiros do 0s servigos, | PMDPI
orientacdo da rede | idoso, gestores e técnicos do | CMDI. CMDI beneficios. 2018-2021
sobre servigcos | municipio;
socioassistenciais, Atingir Gestores, Manter
beneficios e outros | Mobilizar familias | técnicos e servidores Acao
direitos. beneficiarias para | municipais para a
participacdo nas palestras e | capacitagéo.
encontros;
Atingir Familias.
Articular parcerias junto aos
conselhos municipais nas
acOes de divulgacéo
5. | Ampliar a divulgacéo de | Elaborar material  gréfico | Distribuir material |CRAS 2022- FMAS Profissionais e | Meta
Informacdes sobre o | como folder sobre o BPC e | didatico para 100% icom apoio 2025 pessoas idosas | Cumprida
Beneficio de Prestacdo | demais beneficios | dos equipamentos e |[do CMDI FMDI informadas sobre os | PMDPI
Continuada - BPC e | socioassistenciais; entidades que servigos, beneficios | 2018-2021
Beneficios atendam a pessoa e outros direitos
sociossistenciais, por | Distribuir cartilhas da pessoa | idosa no municipio; Manter
meio de radio, cartilhas, | idosa aos equipamentos acao
panfletos e outros. publicos que atuam na | Comércio Local;
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Avaliacéo

participam do SCFV

N° Acéo Estratégias Metas Executor | Prazos ;gg;?s%i Féii)télrt:g:)): PMDPI
2018/2021
6. Inscrever todas as | Ir in loco atualizar e inscrever | Manter a porcentagem [CRAS Continuo | FMAS Garantia de acesso | Meta
pessoas idosas no | os idosos acolhidos em casa | de 100% de inscricdo aos direitos do idoso | Cumprida
cadastro CADUNICO | lares/abrigos dos idosos acolhidos FMDI PMDPI
que estéo acolhidos em 2018-2021;
ILPI
Manter
acao
7. Realizar atividades | Ir in loco nos bairros, fazer | Manter a porcentagem [CRAS Continuo | FMAS Garantia de acesso | Meta
descentralizadas com o | visitas domiciliares para a | de 100% de idosos aos direitos do idoso | Cumprida
objetivo de busca ativa | busca dos idosos beneficiados com o FMDI e evitar o bloqueio/ | PMDPI
de idosos que recebem BPC para inser¢cdo no cancelamento do | 2018-2021;
BPC para inclusdo e CadUnico. BPC por falta de
atualizacao do incluséo/atualizagdo | Manter
CadUnico. no CadUnico. acio
8. | Ampliar o cadastro as | Ir in loco e/lou no CRAS | Atingir 90%  dos CRAS Continuo | FMAS Melhorar a renda do | Meta
pessoas idosas (que | realizar a atualizacdo dos | idosos idoso. Cumprida
residem sozinhos e sdo | dados cadastrais da pessoa FMDI PMDPI
beneficiados pelo | idosa que reside sozinha e 2018-2021;
Auxilio Brasil. recebe o Auxilio Brasil.
Manter
acao
0. Melhorar a Vigilancia | Capacitacdo do Sistema de | Cadastrar os idosos [CRAS Continuo | FMAS Fortalecer as | Meta NAO
Socioassistencial para | Informacdo dos Servigos de | participantes do CCI relacbes familiares e | cumprida
a Pessoa ldosa Convivéncia e Fortalecimento | no CADUNICO FMDI comunitarias e | PMDPI
de Vinculos — SISC. promovendo a | 2018-2021;
integragéo e a troca
de experiéncias | Manter
entre os idosos que | acdo
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Fonte de

Resultados

Avaliacéo

N° Acéo Estratégias Metas Executor | Prazos ReCUrsos Esperados PMDPI
2018/2021

10. | Estimular a livre | Manter 0s encontros | Atender SMAS Continuo FMDI Contribuir para a | Meta
participacdo de idosos | regulares do CCI, semanalmente idosos melhoria do bem | Cumprida
em grupo através de atividades (CCI estar da pessoa | PMDPI

Estimular a livre Associacdo | culturais e fisicas; idosa, 2018-2021;
da Pessoa Idosa em proporcionando
organizacdes voltadas para | Apoiar semanalmente possibilidades  de | Manter
esta finalidade; idosos através de participacdo social, | agdo
atividades promovidas prevenir 0
em Associacao isolamento e o
voltada para Pessoa acolhimento da
Idosa pessoa idosa.

11. | Atualizar o Protocolo | Reunir a rede governamental | Atualizar o fluxo de CREAS |Continuo | FMDI Atualizar o fluxo de | Meta
Municipal de | e ndo governamental acolhimento da acolhimento e | Cumprida
Acolhimento das pessoa idosa no |CMDI discutir com arede a | PMDPI
Pessoa Idosa em municipio sempre que protecdo social de | 2018-2021;
Medianeira necessario. Fundacgéo alta complexidade

Jandira para idosos em | Manter

Aurea Medianeira. acdo e dar

Zilio continuidad
e

Sociedad

e em geral Pontos
positivos:
melhora no
processo de
trabalho e
encaminha
mento da
pessoa
idosa para
acolhimento
, Visto que
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Fonte de

Resultados

Avaliacéo

N° Acéo Estratégias Metas Executor | Prazos ReCUrsos Esperados PMDPI
2018/2021
foram
especificad
0s critérios
claros de
intervencao.

12. | Implantar Servico de | Acolher as pessoas idosas | Que esse acolhimento CREAS 2023 a | FMDI Melhorar a | Inclusdo de

Acolhimento  Familiar | apos historico de violagéo e | seja realizado em 2024 gualidade de vida; 3 familias
para pessoas idosas e | direitos. caso extremo. Servigo de FMAS acolhedoras
Pessoas com Familia Garantia dos | para esse
Deficiéncia Acolhedor Direitos; publico
a
Fundacao
Jandira
Aurea
Zilio
Sociedad
e em geral
13. | Promover acoes | Capacitar os profissionais do | Promover acdoes SMAS Continuo | FMAS Melhorar a | Meta
intersetoriais gue | Servico de Acolhimento de | voltadas aos idosos gualidade de vida | Cumprida
busquem a melhoria do | Longa Permanéncia em Acolhimento de CREAS FMDI das pessoas idosas | parcialment
atendimento as Longa Permanéncia acolhidos em|e PMDPI
pessoas idosas em | Parceria com instituicdo de CMDI Instituicdo de Longa | 2018-2021;
instituicao de | ensino (SENAC - curso de Permanéncia
acolhimento de longa | cuidador de idoso e curso de Fundacgéo Manter
permanéncia. técnico de enfermagem) para Jandira acao.
a capacitacao dos Aurea
profissionais do Servico de Zilio A
Acolhimento de Longa capacitacao
Permanéncia para 0s
profissionai
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Avaliacéo

N° Acéo Estratégias Metas Executor | Prazos ;gg;?s%i Féii)télrt:g:)): PMDPI
2018/2021
s do servico
de
acolhimento
nao foi
realizada.
Porém  foi
realizada
capacitacao
para 0s
profissionai
S do
CREAS-
PAEFI.
14. | Desenvolver acbes | Promover campanhas que | Evitar a negligéncia, SMAS Continuo | FMAS Buscar qualificar e | Meta
para prevenir o|visem a prevencdo do | abandono da pessoa atualizar a rede de | Cumprida
acolhimento de | acolhimento de idosos; idosa; CREAS FMDI protecéo das | PMDPI
pessoas idosas em equipes técnicas; 2018-2021;
instituicao de | Capacitar a rede de protecdo | Sensibilizar 0s |CMDI
acolhimento de longa | para atendimentos e | familiares referente a Incentivar a | Manter
permanéncia. intervencdes preventivas; situagcdo em que se [Fundacgéo importancia dos | acéo.
encontra a pessoa [Jandira servicos prestados a
Capacitar a rede de protecdo | idosa; Aurea esta demanda | A
para intervencfes a pessoas Zilio especifica; campanha
idosas, focando na incluséo | Sensibilizar 0s de
da pessoa idosa com | familiares da CRAS Evitar o aumento do | prevencao
deficiéncia; importancia da ndamero de | foi realizada
presenca deles nos REPRES acolhimentos com a
Rede de Protecdo fazer | cuidados; ENTANT institucionais no | campanha
estudos de casos com mais ES DO municipio; de
frequéncias, para que a SCFV valorizacdo
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NO

Acéao

Estratégias

Metas

Executor

Prazos

Fonte de
Recursos

Resultados
Esperados

Avaliacéo
PMDPI
2018/2021

intervencdo conjunta seja a
maneira a prevencao do
acolhimento institucional.

Sensibilizar a familia a
perdoar, pois a
maioria das pessoas
idosas tem um
historico de vida que
precisa se
Respeitado, analisado
pela Equipe técnica
de referéncia. Por
muitas vezes e esse
histérico o motivo do
abandono e
negligéncia;

Miss
Melhor
Idade

Sensibilizar a
importancia da
Familia, em todas as
etapas da vida de
gualquer ser
humano;

da pessoa
idosa, na
qual se
trabalha
sobre a
prevencéo
de
violagcdes
de direitos e
a
responsabili
dade
familiar.
Criado 0
material
gréfico
sobre 0
acolhimento
institucional
de idosos
em
Medianeira,
no qual a
populacgéo é
esclarecida
sobre 0
fluxo de
atendiment
O e os
critérios de
acolhimento
, com
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Avaliacéo

N° Acéo Estratégias Metas Executor | Prazos ;gg;?s%i Féii)télrt:g:)): PMDPI
2018/2021
prioridade
de que o
idoso seja
mantido em
convivéncia
familiar.

15. | Implantar o Centro Dia | Atender idosos Atender 20 idosos e CREAS  2024- FMAS Evitar Acolhimentos | Meta Nova

para a Pessoa ldosa e PCD 2025 em ILPIs
Pessoas com simultaneamente SMAS
Deficiéncia Permanéncia da
Pessoa Idosa no
convivio familiar
16. | Realizar anualmente | Realizar acdes intersetoriais | Atingir  100%  as |[SMAS Continuo | FMDI Reconhecer a | Meta
Semana de | voltadas ao Idoso, | pessoas idosas que pessoa idosa como | Cumprida
Valorizacdo da Pessoa | promovendo o protagonismo | estdo na Instituicdo de CREAS sujeito de direito PMDPI
Idosa da pessoa idosa na | acolhimento; 2018-2021;
sociedade e proporcionando CMDI
atividades de fortalecimento | Atingir as pessoas Manter
de vinculos familiares e | idosas que participam acao.

comunitarios

Promover campanhas
educativas para evitar
situacbes de exploracdo

econbmica e de desfalque

das atividades do
CCI, SCFV, PAIF e
PAEFI;

Abranger 0s

Profissionais que
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Avaliacéo

N° Acéo Estratégias Metas Executor | Prazos ;gg;?s%i Féii)télrt:g:)): PMDPI
2018/2021
financeiro que tem como | atendem as pessoas
vitima a pessoa idosa. idosas;
A campanha ¢é realizada | Envolver e mobilizar a
anualmente com acdes de | sociedade em geral,
divulgacédo sobre direitos do | bem como familiares
idoso, formas de violéncia e | dos idosos.
canais de denuncia, bem
como atividades em toda a
rede de atendimento ao idoso
do Municipio que se mobiliza
nesta semana com acoes
para o publico idoso
17. | Desenvolver acOes | Capacitagdo da rede de | Profissionais da Rede SMAS Continuo | FMDI Fortalecer a rede de | Meta
para implantacdo e/ou | atendimento dos Servicos da | de Atendimento ao |[CREAS atendimento, Cumprida
implementacao de | Protecdo Social Especial de | ldoso CMDI FMAS visando a melhoria | parcialment
projetos/programas/ser | Média  Complexidade a da qualidade devida | e = PMDPI
vicos de protecdo | pessoa idosa e pessoa com do idoso 2018-2021;
subsidiada a pessoa | deficiéncia
idosa Manter
acao.
18. | Desenvolver a | Promover panfletagem e | Informar o publico [SMAS Continuo | FMDI Fomentar na | Meta nova
campanha 15 de junho | divulgacdes nas redes sociais | idoso e a sociedade CREAS sociedade os | no PMDPI
Dia Mundial de | e na midia local sobre a| em geral sobre os |CMDI direitos do idoso e | 2023 a 2026
Conscientizacéo da | tematica. direitos e tipos de como denunciar
Violéncia contra a violéncia. violagbes de
pessoa idosa Palestra para o publico idoso direitos.

sobre os tipos de violéncia,
com enfoque na violéncia
patrimonial/financeira.
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Avaliacéo

N° Acéo Estratégias Metas Executor | Prazos ;gg;?s%i Féii)télrt:g:)): PMDPI
2018/2021
Capacitacao/
palestra/formacdo para o0s
profissionais da rede de
atendimento.
6.2 EIXO 2: ACESSIBILIDADE
- . Fonte de Resultados Avaliagdo
N° Acéo Estratégias/ Metodologias Metas Executor | Prazos RECUISOS Esperados PMDPI
2018/2021

1. | Promover as | Cursos; Proporcionar Poder Continuo | FMDI Ganho de autonomia | Meta nova
informagdes Palestras; conhecimento para | Publico e e uma vida mais | no PMDPI
necessarias as pessoas | Mini seminario. Pessoa Idosa; Entidades FMAS saudavel. 2023 a
idosas, trabalhando, 2026
preparando e Bem-estar Educacéo
conscientizando para o socioemocional; continuada,
uso de materiais promover dignidade continuar
técnicos de  apoio fisica e mental. aprendendo na
(como andador, muleta, terceira idade reduz
bengala, cadeiras de Sensibilizar a pessoa a ansiedade e
roda e de banho). idosa a saber utilizar aprimora a atencéo e

material de apoio. prepara o0 uso de
material de apoio,.

2. | Garantir que as | Treinamento ou curso para os | Garantir Poder 2023- SMOSP Espacos Meta
edificacdes Publicas ou | setores publicos | acessibilidade para | publico 2025 adequados dentro | nova no
de uso coletivo | responsaveis. as pessoas idosas | com SMAP das normas. PMDPI
observem as normas da | Fiscalizac&o. e PCD; apoio 2023 a
NBR 9050; das 2026
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~ L . Fonte de Resultados Avaliagao
N° Acéo Estratégias/ Metodologias Metas Executor | Prazos RECUTSOS Esperados PMDPI
2018/2021
Entidade
S
3. | Adequar dentro do | Inserir rampas em locas que | Criar politicas de | Poder SMOSP Espacos Meta
possivel as vias e | ndotem acesso; apoio a mobilidade | publico adequados dentro nova no
espacos publicos ja inclusiva; com das normas; PMDPI
edificados, eliminando | Colocacéo de corrimdes; apoio 2023 a
barreiras e obstaculos Divulgacdo através | das Beneficiar a |2026
que prejudiqguem a | Fiscalizagdo no comércio | de panfletos, midia | Entidade Pessoa idosa e
pessoa idosa e PcD o | local para observagdo da | digital, S PcD de locais
livre acesso, bem como | mobilidade no comercio; adequados;
em espagos comerciais
para que  ofertem Ampliar a
espaco com participacdo desse
acessibilidade e publico em locais
mobilidade. onde a
acessibilidade néo
permitia.
6.3 EIXO 3: SAUDE
~ - Fonte de Resultados Avaliagao
Ne° Acéo Estratégias Metas Executor Prazos Recursos Esperados PMDPI
2018/2021
1. Realizar grupos de | Realizar grupos de atividade | Grupo de atividade | Atengéo Continuo | FMS Promocéo a | Meta
atividade fisica; fisica; fisica em cada uma | Primaria em saude e | Cumprida
das 08 unidades | Saude prevencgao de | PMDPI
Ampliar as areas profissionais | basicas de saude - agravos das | 2018-2021;
gue acompanhem o grupo, | UBS; pessoas idosas;
possibilitando bem-estar fisico Manter
e mental a populacédo idosa; acao.
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Fonte de

Resultados

Avaliacéo

N° Acéo Estratégias Metas Executor Prazos ReCUrsos Esperados PMDPI
2018/2021
Melhora na
Parcerias com demais qualidade de vida
secretarias para construcao de da pessoa idosa. | Negativo:
espacos como academia do Falta de
idoso e quadras poliesportivas estrutura
nos territérios, bem como fisica
garantir a manutencdo das adequada
mesmas; para as
atividades e
Contratacao de mais falta de
profissionais e reestruturagéo profissionai
das Equipe Saude da Familia - S,
ESF e equipe multiprofissional
Realizar palestras Incluir as palestras como agdo | Reduzir ataxa de | Atencédo Continuo | FMS Diminuicao das Meta néo
sobre alimentacéo nos grupos de Atividade internacdes por Primaria em taxas de fraturas | cumprida
rica em célcio e Fisica, bem como nos grupos | fratura de fémur na | Saude e melhora na PMDPI
prevencdo de quedas | de Hipertensdo por parte das populacéo idosa; qualidade de vida | 2018-2021;
e habitos saudaveis; UBS juntamente com a Equipe da populacao
Multidisciplinar idosa; Manter
acao.
Ponto
negativo:
N&o foi
realizada
devido a
falta de RH

(nutricionist
a);
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Fonte de

Resultados

Avaliacéo

profissionais e reestruturacédo

N° Acéo Estratégias Metas Executor Prazos ReCUrsos Esperados PMDPI
2018/2021
Implantar e Consolidar | Implantar e Consolidar o grupo | Qualificar as | Atengéo Continuo | FMS Equipes Meta
0 grupo matricial para | matricial para realizacdo do | equipes para o | Primaria em qualificadas para | parcialment
realizacao do | protocolo vigente de HAS e | atendimento aos | Saude o] atendimento | e cumprida
protocolo vigente de | DM,; pacientes com aos pacientes | PMDPI
HAS e DM; Hipertenséo com Hipertenséo | 2018-2021;
Contratacao de mais | Arterial  Sistémica Arterial Sistémica
profissionais e reestruturagédo | (HAS) e o Diabete (HAS) e o Diabete | Manter
das equipes saude da familia e | Mellitus (DM) da Mellitus (DM) da | acéo.
equipe multiprofissional. rede SUS; rede SuUs
populacdo idosa
100% das equipes com  condicdes
com o] cronicas
matriciamento estratifica,
realizado. melhorando a
qualidade no
atendimento a
populacéo idosa
4. Consolidar a | Consolidar a estratificacdo de | Qualificar as equipes | Coordenaca | Continuo | Fundo Melhora da | Meta
estratificagcéo de risco | risco das condigbes crbnicas | para o atendimento | O da Municipal gualidade de | parcialment
das condi¢bes | de HAS e DM; aos pacientes com | Atencéo de Saude vida da pessoa | e cumprida
cronicas de HAS e DM Hipertensdo Arterial | Basica idosa PMDPI
Consolidar a estratégia de | sistamica (HAS) e o 2018-2021;
estratificacdo de risco para a | pizpete Mellitus
fragilidade do idoso; (DM) da rede SUS e Metnter
L para realizar a acao
Desenvolver estratégias para e
prevencdo das doencas e gsnatﬁmagao" de
condicdes prevalentes na | "sco da fragilidade Negativo:
populacéo idosa. do idoso. Falta de
recursos
Contratacao de mais humanos
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Avaliacéo

N° Acéo Estratégias Metas Executor Prazos ;gg;?s%i Féii)télrt:g:)): PMDPI
2018/2021
das equipes saude da familia e
equipe multiprofissional.

5. Implantar um Implantar um Servico de | Implementar a | Coordenaca | Continuo [FMS Possibilitar o] Meta
Servico de Referéncia para atendimento | Rede de|o da atendimento Parcialment
Referéncia para | doidoso; Assisténcia para | Atencdo integralizado do | e Cumprida
atendimento do atendimento ao | Basica idoso; PMDPI
idoso; idoso e portadores 2018-2021;

de doencas

crbnicas Manter
acao.
Negativo:
Falta de
estrutura
fisica, falta
de recursos
humanos.

6. Integrar acdes de Integrar acbes de atencdo ao Equipes Coordenaca | Continuo | FMS Toda populacao Meta
atencao ao idoso no idoso no ambito do SUS, Integradas o da de idosos Parcialment
ambito do SUS, SUAS e Secretarias Atencao cadastrados nas | e Cumprida
SUAS e Secretarias Municipais; Bésica UBS e PMDPI
Municipais; estratificados. 2018-2021;

Disponibilizagéo (inter- SMAS
secretarias) de sede para o CRAS Manter
Servigo; CREAS acao.
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Avaliacéo

N° Acéo Estratégias Metas Executor Prazos ;gg;?s%i Féii)télrt:g:)): PMDPI
2018/2021

7. | Implantar a Implantar a Planificacdo da Todas equipes de | Atencéo Continuo FMS Todas equipes de | Meta
Planificacao da Atencao a Saude na Saude com a Priméaria em Saude com a nova
Atencao a Saude na perspectiva de integrar as Planificacao Saude e Planificacao
perspectiva de acOes da APS e Atencao implantada CISI implantada
integrar as agoes da | Ambulatorial Especializada
APS e Atencao (AAE)

Ambulatorial
Especializada (AAE)

8. Desenvolver Consolidar a estratégia de Equipes Coordenaca | Continuo FMS Meta
estratégias para estratificac@o de risco para Integradas oda Cumprida
prevencéao das Fragilidade do idoso; Atencéo PMDPI
doencas e condicbes Idosos Bésica 2018-2021;
prevalentes na Desenvolver estratégias para cadastrados nas
populacao idosa prevencdo das doencas e UBS e Manter

condicbes prevalentes na estratificados acao.
populagéo idosa

Contratacéo de

mais profissionais

e reestruturacao

das equipes esf e

equipe

multiprofissional

9. | Garantir a estratégia | Desenvolver acoes | Desenvolver Todas as |Continuo FMS Possibilitar o | Meta
para atendimento | intersetoriais com as | aclOes equipes atendimento parcialment
diferencial ao idoso Secretarias Municipais; intersetoriais com | em saude integralizado e |e Cumprida

as  Secretarias | priorizand acoes PMDPI
Manter o idoso como Municipais; 0 0 intersetoriais da 2018-2021;
prioridade no atendimento; atendime pessoa idosa
Manter o idoso | nto ao para melhorar o Manter
Estimulo a vacinagdo de |como prioridade |idoso e atendimento acao.
idosos conforme no atendimento; incentivan prestado, bem
do a como, a melhor
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~ L Fonte de Resultados Avaliagao
N° Acao Estratégias Metas Executor Prazos RecuUrsos Esperados PMDPI
2018/2021
recomendacdes especificas Dispor de | vacinagéo qualidade de Negativo:
para a faixa etaria recursos vida ao mesmo. Falta de
humanos recursos
necessarios humanos.
10. | Oportunizar o Atendimento com profissionais | Trabalhar diversas | AMEDEF 2023- AMEDE Beneficiar a | Meta
convivio e a interagdo | qualificadas em local | iniciativas em prol | em 2025 Fe pessoa idosa | nova no
social da pessoa especifico; da prevencdo e da | parceria Poder com um PMDPI
idosa através de promocao da | como Publico. atendimento 2023 a
atividades de o individuo da | saude. Poder completo e | 2026
Fisioterapia, terapia pessoa idosa num contexto publico. individualizado;
ocupacional, biopsicossocial, jA& que a
psicologia e Servico interacdo mente e corpo Uma equipe de
social melhorando bastante 0s varios
assim a sua qualidade | resultados do tratamento. profissionais
de vida. sincronizados
diminui o atraso
em irem nas
consultas.
6.4 EIXO 4: EDUCACAO E CULTURA
N ~ L Fonte de Resultados Avaliagao
o Acao Estratégias Metas Executor Prazos Recursos Esperados PMDPI
2018/2021
1. | Manter chamadas Divulgacao na midia local, Levar ao Equipe Continuo SMEC Garantir que essa | Meta Cumprida
publicas regulares para conhecimento do gestora da informacéo PMDPI  2018-
publico alvo; Secretaria chegue ao maior | 2021,
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a Educacéo de Jovens | Instituicdes de ensino e de namero de
e Adultos; comércio local e empresas O trabalho de Educacéo e pessoas do Manter acao.
do municipio. chamamento coordenaca publico alvo
devera permanecer | o da
para que modalidade
possamos atingir EJA
ainda mais esse (Educacgéo
publico-alvo de Jovens
e Adultos)

2| Adequar curriculos, Disponibilizagédo ao acesso Efetivar as Coordena Continu SMEC Garantir maior Meta Cumprida
metodologias e de materiais atualizados de adequacgbes para | caoe o] gualidade a de PMDPI  2018-
material didatico aos forma a contribuir com a um curriculo professor ensino 2021;
programas aprendizagem. compativel a essa | es da
educacionais modalidade modalidad Manter agao.
destinados ao idoso, no e EJA
ambito municipal.

3] Manter o Projeto Proporcionar aos idosos os Ensinar de maneira | Profission Continu Estado Garantir a Meta Cumprida
Informéatica Acessivel, beneficios que a tecnologia e | pratica e ais o] do pessoa idosa o PMDPI  2018-
apoiando iniciativas suas funcionalidades didatica responsav Parana acesso a 2021;
gue permitam o acesso | poderao trazer através de eis pela e tecnologia e
das pessoas idosas a uma utilizag@o consciente Biblioteca Municipi seus beneficios, Manter acéao.
diferentes formas do Cidada, o de se apropriando
saber. através Mediane de conceitos

do ira bésicos da
“Projeto tecnologia,
Incluséo facilitando e
Digital beneficiando a
para a vida diaria
Melhor através das
Idade”. redes sociais.
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4) Elaborar programas e Realizar oficinas de masica, | Atingir a SMEC Continu Orcame Envolvimento Meta Nova no
projetos culturais e canto, danca, teatro e participacdo de o] nto da pessoa PMDPI 2023 a
artisticos incluindo a artesanato. 20% dos idosos do SMEC idosa em 2026
participacdo dos municipio em atividades
idosos. atividades culturais culturais e

e artisticas. artisticas,
proporcionando
melhorar
gualidade de
vida, evitando o
isolamento
intergeracional

5/ Proporcionar acesso a | Facilitar a participagédo dos Atingir a SMEC Contin Orgcame Participacdo em Meta Nova no
locais e eventos idosos em eventos culturais e | participacdo de uo nto eventos PMDPI 2023 a
culturais e artisticos. artisticos. 20% da populagéo SMEC culturais, 2026

idosa; encontro de
corais e

Trazer eventos que exposicoes,

tenha cunho a favorecendo a

valorizar a vida; integragéo
social.

Valorizar o registro da Realizar pesquisas Atingir a SMEC Contin Orgame Manter viva a Meta Nova no
memoria e a historicas, mantendo acervo | participagdo de uo nto identidade PMDPI 2023 a
transmissao de e fotos, periédicos, 30% da populacéo SMEC cultural de 2026
conhecimentos e documentos e objetos; idosa. Medianeira.

habilidades da pessoa
idosa aos mais jovens,
como meio de garantir
a continuidade e a
identidade cultural.

Promover eventos
folcldricos:;

Criar espetaculo de teatro
baseado em fatos e histérias
de vida de idosos de
Medianeira.

Implantar a Casa
da Meméria para
resgatar as
historias dos mais
velhos e pioneiros;
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Implantar a semana do | Promover eventos Participacédo de SMEC Contin Orgcame Manter viva a Meta Nova no
folclore Brasileiro, folcloricos; 300 idosos no uo nto identidade PMDPI 2023 a
integrando nossos Espetaculo Paixao SMEC cultural de 2026
idosos com de Cristo Medianeira e a
espetaculos como A valorizacdo da
Paix&o de Cristo. pessoa idosa
em eventos
culturais
Executar o Projeto | - Desenvolver oficinas de | Atender 20 idosos | AMESFI Contin Recursos | Garantir a | Meta nova no
“VIVER O MELHOR DA | Artesanato, Dancga, Pilates, do Municipio de | Entidade uo da participacdo do | PMDPI 2023 a
IDADE” Rodas de conversa que | Medianeira, entre | com seu AMESFI e | idoso em | 2026
busquem novas formas de | eles idosos surdos | corpo através de | atividades

Fortalecer as relacdes | geracdo de renda, troca e | ja atendidos pela | técnico. doacdes, educativas,
familiares e | compartilhamento de | AMESFI, pessoas convénios | culturais e
comunitarias da pessoa | conhecimento, aflorando | com deficiéncia e recreativas
idosa, além de | experiéncias criativas. auditiva por conta parcerias. | proporcionando a
promover a integracéo da idade, valorizagéo
e a troca de protetizados, pessoal e
experiéncias entre o0s idosos em geral e melhoria da
participantes, familiares, com autoestima;
valorizando o sentido atendimentos
de vida coletiva. pautados na Garantir a

defesa e afirmacgéo efetivagéo de

de direitos e no direitos de toda

desenvolvimento pessoa idosa e

de capacidades ampliacédo da

dos usuérios;

- Assegurar o
atendimento
prestado pela
equipe técnica,
proporcionando
qualidade e

rede de Protecdo
Social, através da
continua oferta de
servigos, projetos,
programas e
acles que
possibilitem 0
fortalecimento

dos vinculos
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continuidade  do
projeto.

- Estimular acdes
que reforcam a
visdo dos idosos
enquanto cidadaos
ativos;

- Desenvolver
atividades de
prevencéo para
reducéo das
incapacidades e
potencializar 0

envelhecimento
ativo a valorizagéo
pessoal e a
melhoria da auto
estima;

- Despertar a
consciéncia do
grupo para 0s
beneficios gerados
pela adesédo das
atividades
desenvolvidas;

- ldentificar a
problematica
enfrentada pelos
idosos por meio de
atendimento

familiares e
comunitarios;

Mostrar a
importancia  do
envolvimento dos
demais membros
familiares tendo
em vista a
compreensdo do
processo de
envelhecimento e
a protecdo do
mesmo no seio
familiar;
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individualizado e
em grupo;

- Estimular
aspectos
cognitivos:
atencéao,
coordenacéo,
memoria e
percepcao;

Estimular a
integragdo com a
comunidade;

Promover acessos
a beneficios e
servigos
socioassistenciais,
fortalecendo a rede
de protecao e a de
assisténcia social.

6.5 EIXO 5: TRABALHO

- Fonte de | Resultados Avaliagao
N° Acéo Estratéegias Metas Executor Prazos ReCUrsos Esperados PMDPI
P 2018/2021
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Oportunizar a | Cursos presenciais e a | Ofertar no minimo | Secretaria | Continuo | Fundo Aquisicéo de | Meta N&o
gualificacdo dos | distancia de croché, tricé e | 5 % das vagas em | de Municipal conhecimento Cumprida
idosos através de | artesanatos, alimentacdo em | alguns cursos a | Desenvolvi do ldoso para aumentar a | PMDPlI  2018-
oficinas de geral. serem realizados | mento renda financeira e | 2021
trabalho gratuitamente para este publico | Econémico para que o idoso
visando a | -Palestras sobre administracdo | especifico. administre  sua | Manter Agéo
empregabilidade e/ou | financeira para realizagao de renda e despesas
geracdo de renda e | bons negocios. assim possuindo
economia doméstica. uma melhor

gualidade de vida
Propor como incentivo | Disponibilizar o espago publico | Orientar CCl Continuo | Secretaria | Melhor lucro das | Meta Nao
fiscal pelo poder | para a comercializagdo dos | inicialmente com | CRAS de financas | vendas  devido | Cumprida
publico, promover | produtos a ser vendido objetivo  concreto isencdo da taxa | PMDPI 2018-
isencdo da taxa de para elaborar o0s do evento 2021
cobranca do evento a trabalhos a serem
ser realizado pelos executados
idosos para a venda
dos produtos
fabricados.
Preparar o servidor | Promover o curso de | Capacitar através | IPREMED Continuo | IPREMED | Servidor Meta
publico para a | aperfeicoamento e de | de cursos o0s — Anos preparado Parcialmente
aposentadoria planejamento  através da | servidores que se Intercala financeiramente e | Cumprida
visando informacdo e da troca de | enquadram nesse dos psicologicamente PMDPI 2018-
acompanhamento a | experiéncias. periodo. 2021.
previsdo para 0S
préximos cinco anos | Realizar palestras com temas Manter Acao
com antecedéncia relacionados a aposentadoria,

visando reflexdo do servidor

Através do convénio | Acrescentar um profissional | Atingir até 80% dos | UDC 2 anos | Secretaria | Melhorar a| Meta N&o
firmado entre 0 | para orientacdo da populacéo | idosos carentes Administra¢ | atencéo aos | Cumprida
municipio de | idosa quanto nos ao idosos de | PMDPI 2018-
Medianeira com a | procedimentos legais Medianeira tanto | 2021

instituicio de ensino
UDC de Medianeira
seja acrescentado

psicologicamente
como
financeiramente.

Manter Acdo
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outros convénios que
venha favorecer os
idosos na pré-
aposentadoria.

critérios de isengéo
para idosos em
situacdo de
vulnerabilidade social.

social;

lei;

Idosos
beneficiados por
programas
habitacionais;

pessoas idosas
que a lei atingir.

5. | Habilitar pessoas para | Proporcionar Cursos de | Abranger Secretaria | Continuo | Recursos Aumento do | Meta Cumprida
0 trabalho com a | Cuidador de ldoso Sociedade em | de Préprio do | numero de | PMDPI  2018-
pessoa idosa Geral Desenvolvi Municipio profissionais 2021

mento através da | habilitados em
Econbmico Secretaria atender com | Manter Acéo
e Sistema S de gualidade a
Desenvolvi | pessoa idosa Pontos
mento Negativos:
Econdmico Horério do curso
e Sistema S
6.6 EIXO 6: HABITACAO
~ L Fonte de Resultados Avaliagao
Ne° Acao Estratégias Metas Executor Prazos ReCUrsos Esperados PMDPI
2018/2021

1. | Propor alteragdo da Articular estudos entre CRAS, | ldosos que séo Secretaria 2023 Municipio Melhorar a Meta nova no
lei de Isenc¢éo do CMDI e Secretaria de beneficiarios do de Financas de gualidade de PMDPI 2023 a
Imposto Predial e Financas para estabelecer BPC sejam isentos Medianeira | vida, financeirae | 2026
Territorial Urbano — critérios de alteracéo da lei do IPTU, SMAS habitacional da
IPTU (Lei n° para beneficiar os idosos em independente de pessoa idosa.

051/1998), para incluir | situagédo de vulnerabilidade outros critérios da CMDI O méaximo de
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Divulgar o
beneficio da Lei
apoés a alteragéo

Divulgar os
periodos de
pedidos de
isencao, de agosto
a novembro anual;

Viabilizar através de Definir através de Lei Municipal | 5% de Cémar 2024 Recursos Moradia digna Meta nova no
lei Municipal o 0 percentual para atendimento | idosos a de Municipal, para pessoas PMDPI 2023 a
aumento da reserva das pessoas idosas nos incluidos Veread Estadual e | idosas 2026
de porcentagem das Programas Habitacionais ores Federal
unidades para pessoa
idosa em programas
habitacionais
publicos, para 5%
sendo que a Lei
10.741/2003 no art.
38 prevé 3%.
6.7 EIXO 7: ESPORTE E LAZER
~ - Fonte de Resultados Avaliagao
N° Acao Estrategias Metas Executor Prazos Recursos Esperados PMDPI
2018/2021
1. | Democratizar o lazer | Auto-organizacao; Envolver o maior | Secretaria | Continuo | Orgamento | Garantir o acesso | Meta nova no
e 0 esporte recreativo, | Trabalho coletivo: namero de pessoas | Municipal da SMEL as pessoas PMDPI 2023 a
priorizando o Respeito a diversidade cultural; | idosas em | de Esporte idosas em 2026

71




protagonismo da Respeito a identidade. atividades de | e Lazer- FMDI atividades que
pessoa que esporte, cultura e | SMEL proporcionem a
envelhece, na lazer. qualidade de
perspectiva da vida.
emancipacdo humana
e do desenvolvimento
comunitario.
Planejar agbes que Realizar atividades fisicas em | Atingir a SMEL Continuo | Orgamento | Melhorar a Meta Cumprida
incentivem a pratica locais e horarios apropriados participacdo de Secretaria | qualidade de vida | PMDPI  2018-
da atividade fisica. para a participacao dos 30% da populacao Esporte e dos idosos. 2021;
idosos; idosa. Lazer
Manter acgéo.
Estimular a utilizagéo das
academias ao ar livre.
Promover eventos Incentivar a participagéo dos Atingir a SMEL Continuo | Orgamento | Melhorar a Meta Cumprida
esportivos periédicos | idosos na Caminhada na participacdo de Secretaria | qualidade de vida | PMDPI  2018-
(caminhadas, passeio | Natureza, Passeio Ciclistico e | 20% da populagéo Esporte e dos idosos, 2021;
ciclistico, outros) demais eventos promovidos idosa. Lazer elevando a
Nno municipio. autoestima e a Manter agao.
integragdo social
e praticas
esportivas,
proporcionando o
bem-estar
coletivo, bem
como a
manutencgdo dos
niveis saudaveis
de vida.
Planejar atividade Identificar uma modalidade Atingir a Secretaria | Continua | Orcamento | Melhorar a Meta Cumprida
esportiva adaptada & | esportiva entre os idosos para | participacdo de 5% | de Esporte Secretaria qualidade de vida | PMDPI  2018-
pessoa idosa (Volei adapta-la; da populacao e Lazer Esporte e dos idosos, 2021;
Adaptado) idosa. Lazer reconhecendo a

Adequar espaco fisico, horario
e o profissional para o

importancia e 0s
beneficios da

Manter acgéo.
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desenvolvimento da
modalidade adaptada.

atividade fisica e
do lazer,
proporcionando
novas
experiéncias de
vida, objetivando
manter a
autonomia da
populacéo idosa
0 que impacta
diretamente na
gqualidade de vida
de toda a
estrutura familiar
na qual o mesmo
estd inserido.

Implantar a

Olimpiadas do Idoso,

através de jogos
recreativos com os

idosos e adaptados.

Incentivar a organizacéo de
grupos para a pratica de
atividades esportivas de
bocha, boléo e jogos de mesa.

Atingir a
participacdo de
10% da populagéo
idosa.

Secretaria
de Esporte
e Lazer
CRAS

CCl

Anual

Orgcamento
Secretaria
Esporte e
Lazer

FMDI

Promover espirito
cooperativo e
integrativo da
populacéo idosa,
visando prolongar
a vida ativa dos
mesmos e
promover a sua
superagao.

Meta nova no
PMDPI 2023 a
2026
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7. MONITORAMENTO E AVALIACAO

O Monitoramento e a Avaliacdo do Plano Municipal da Pessoa Idosa serao
executados a partir de uma comissdo a ser nomeada pelo CMDI com
acompanhamento pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social - SMAS a qual esta
vinculada a Politica a Pessoa ldosa e pela sociedade em geral.

S&o0 processos que consolidam os avancos previstos neste plano, também
permitem os ajustes e rearranjos que contemplem a mudanca dinamica das pautas
elencadas, permitindo que novas metas sejam introduzidas e outras sejam
reformuladas em conformidade com as demandas que surgirem.

Importante ressaltar que o Plano Municipal a Pessoa ldosa ficara disponivel
para toda a populacao através do site da Prefeitura para consulta publica e proposi¢ao

de novas acdes pela rede governamental e ndo governamental.

8. RESULTADOS ESPERADOS

Com a implantagdo do Plano Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa em
Medianeira sdo esperados resultados que qualifiquem os atendimentos a pessoa
idosa, o aumento das acdes voltadas a esse publico, reconhecendo as possibilidades
da inclusdo em todas as politicas.

Compreendemos que o Plano Municipal da Pessoa Idosa é um importante
instrumento democratico, construido coletivamente, voltado para o diagndstico, o
planejamento e a definicdo de a¢des que, de fato, contribuam para a efetivacdo das
politicas de atendimento a pessoa idosa no municipio de Medianeira.

Conforme ja citamos, havera uma alteracéo futura da populacdo do municipio
de Medianeira, um aumento do envelhecimento populacional demandando para todas
as politicas a ampliacdo e a criacdo de novos servicos de atendimento a essa
populacao.

Na politica de Assisténcia Social ha projecédo de novos servigos, programas e
equipamentos voltados ao atendimento a populagcéo idosa, sendo um de protecao
social de média complexidade o Centro Dia para ldosos e outro de protecdo social de
alta complexidade, sendo a modalidade de acolhimento familiar para idosos, além de

ampliar o acolhimento institucional de idosos.
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O Servico de Acolhimento Familiar para idosos é relativamente novo, poucos
municipios aderiram a esta modalidade de acolhimento, a respeito das vantagens de
acolhimento familiar em detrimento do acolhimento institucional tem-se amparo nas
legislacdes pertinentes Politica Nacional do ldoso (Lei N° 8.842, de 4 de janeiro de
1994) e no Estatuto do Idoso (Lei N° 10.741, de 1° de outubro de 2003). Ambas
destacam a priorizacao do atendimento ao idoso atraveés de suas proprias familias em
detrimento ao atendimento asilar, inaugurando nesta uma formatacdo mais

humanizada de atendimento & pessoa idosa.

9. APROVACAO DO CMDI
Parecer do CMDI: Aprova o Plano Municipal da Pessoa ldosa — PMAS 2023-2026
Data da reunido: 22/12/2022

Conselheiros presentes:

NOME TITULARIDADE

Roseli Spielmann Titular — representante da SMAP
Josemar Merquides Gabbi Suplente — Representante SMEL
Fernanda Ignez Dalellaste Titular — Representante da SMAS
Aparecido Pereira de Assis Titular — Representante da SMEC
Flavio Gedoz Suplente — Representante AMEDEF
Ana Maria dos Santos Bau Titular — Representante RPI
Sirlei Bittencourt Pinheiro Brod ng!saél_usee?;iﬁ:zgf S;r;:&léblzg;;ewigo

: : Suplente — Representante Rotary Clube
Rosenildo Moreira Megianeira CarFr)linho do Colono ’
Ana Paula Cossmann Titular — Representante UDC

Ata n°: 07/2022
Resolucédo n°: 28/2022

Publicacao: 30/12/2022
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11. ANEXOS

ANEXO 1 - PROTOCOLO PARA ACOLHIMENTO INSITUCIONAL DE IDOSOS NA
CIDADE DE MEDIANEIRA - PR

78



PREFEITURA DE MEDIANEIRA ~°)f7
Estado do Parana Ny
Secretaria Municipal de Assisténcia Social S&

Medianeira

PROTOCOLO PARA ACOLHIMENTO INSITUCIONAL DE IDOSOS NA CIDADE DE
MEDIANEIRA - PR

1. INTRODUCAO

O acolhimento institucional para idosos é uma forma de protecdo dos seus
direitos. O acolhimento para o idoso estd previsto quando o0 mesmo ndo dispde de
condicBes para permanecer com a familia, que estd com vivéncia de situacdes de
violéncia e negligéncia, em situacdo de rua e de abandono, com vinculos familiares
fragilizados ou rompidos independentemente do seu grau de dependéncia ou de
deficiéncia, além de outros critérios que serdo abordados neste documento, tem o
direito de ser acolhido em instituicbes de longa permanéncia.

Este protocolo apresenta etapas a serem cumpridas pela rede de protecao ao
idoso no municipio de Medianeira para o encaminhamento ao servigo de acolhimento
institucional junto a Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos — ILPI, Fundagéo
Jandira Aurea Zilio - Lar dos ldosos.

O documento tem como finalidade identificar o fluxo dos idosos em situacao de
violacdo de direitos, com vinculos familiares rompidos ou fragilizados que, ao serem
acolhidos na ILPI, ser@o relacionados nos usudrios subvencionados com recurso
publico municipal na instituicdo de longa permanéncia.

Este Protocolo prevé os critérios para avaliacdo de risco do idoso a ser realizado
sob responsabilidade da Secretaria Municipal de Assisténcia Social - SMAS e as etapas
do fluxo para acolhimento e permanéncia em instituicdo de longa permanéncia no que
tange a saude fisica e mental do idoso, de responsabilidade da Secretaria Municipal de
Saude - SMS.

Portanto, fica estabelecido que as condicGes para admissdo de novos usuarios
junto a instituicio de longa permanéncia - Fundacdo Jandira Aurea Zilio seguirdo o

presente protocolo, respeitando-se as consolidagdes juridicas ja existentes.
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Medianeira

2. MARCO REGULATORIO LEGAL

Considerando a Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais, Resolucéo
n°® 109/2009 — CNAS/MDS, o Acolhimento Institucional € um Servico de Protecdo Social
de Alta Complexidade, destinado a idosos e ou individuos com vinculos familiares
rompidos ou fragilizados a fim de garantir protecao integral.

O acolhimento do qual trata este documento € o Acolhimento Institucional de
Longa Permanéncia para ldosos - ILPI. E considerado idoso(a), segundo o artigo 1° do
Estatuto do Idoso (Lei n® 10.741/2003), a pessoa com idade igual ou superior a 60
(sessenta anos). Sendo assim, para ter direito ao acolhimento na Fundacdo Jandira
Aurea Zilio, de Medianeira, € necessario que a pessoa seja idosa.

Além disso, dentre os critérios de avaliacdo fica vedada a limitacdo de
naturalidade, sexo, origem e condi¢cdes individuais dos idosos, usuarios deste
documento, levando em consideracao os vinculos e ou moradia estabelecida com mais
de 06 (seis) meses de comprovag¢ao no municipio.

Como exposto anteriormente, também tem direito o idoso que ndo possua grupo
familiar, esteja com os vinculos rompidos ou fragilizados, sendo estes considerados
para a finalidade deste Protocolo a situa¢éo de maus tratos da familia para com o idoso,
o abandono do mesmo pela familia ou responsaveis e a incapacidade comprovada dos
familiares de cuidados de sobrevivéncia com o idoso.

Considerando a Lei 10.741/2003 - Estatuto do ldoso, em seu artigo 3°, 81, que
relata sobre a garantia de prioridade compreende no inciso V enfatiza:

V — Priorizacao do atendimento do idoso por sua prépria familia, em
detrimento do atendimento asilar, exceto dos que ndo a possuam ou
carecam de condi¢cdes de manutencédo da propria sobrevivéncia.

Considerando, a Lei n°® 8. 842/1994 que dispde sobre Politica Nacional do
Idoso, na secéo Il que relata das Diretrizes:

Artigo 4° Constituem-se diretrizes da politica nacional do idoso:

Il - Priorizagdo do atendimento ao idoso através de suas proprias
familias, em detrimento do atendimento asilar, a excecdo dos idosos
gue ndo possuam condi¢cdes que garantam sua propria sobrevivéncia.

Considerando o Decreto n° 9921/2019, na Secéo Il — Das Modalidades de

Atendimento em seu art. 16 enfatiza que:
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Para fins do disposto neste Capitulo, entende-se por modalidade asilar
0 atendimento, em regime de internato, a pessoa idosa sem vinculo
familiar ou sem condi¢6es de prover a propria subsisténcia, de modo a
satisfazer as suas necessidades de moradia, de alimentacao, de saude
e de convivéncia social.

Paragrafo Unico. A assisténcia na modalidade asilar de atendimento
ocorre na hipétese de inexisténcia de grupo familiar, de abandono, ou
de caréncia de recursos financeiros proprios ou da propria familia.

Sendo assim, é essencial que o0 idoso que possua vinculos familiares tenha
esse direito de convivéncia garantido, que seus familiares sendo capazes de prover
seus cuidados de fato |he permitam gozar deste direito, tendo em vista que a
convivéncia familiar e comunitaria sdo imprescindiveis para o bom andamento da
senilidade, dessa forma o acolhimento ndo deveria ser uma opgao.

Sao diretrizes a serem seguidas na analise de cada situacéo envolvendo idosos
para finalidade de acolhimento:

- Conscientizagdo da aproximagao intergeracional;

- Valorizagéo da ancialidade;

- Planejamento de reaproximacao familiar

- Observancia do novo processo de envelhecimento.

Conforme a Resolucdo RDC n° 502/2021, o idoso possui graus de

dependéncia, sendo esses:

1. Grau de Dependéncia | - idosos independentes, mesmo que
requeiram uso de equipamentos de autoajuda (bengala, suportes,
6culos, andador);

2. Grau de Dependéncia Il - idosos com dependéncia em até trés
atividades de autocuidado para a vida diaria tais como: alimentacao,
mobilidade, higiene; sem comprometimento cognitivo ou com
alteracdo cognitiva controlada; e,

3. Grau de Dependéncia lll - idosos com dependéncia que requeiram
assisténcia em todas as atividades de autocuidado para a vida diaria
€ ou com comprometimento cognitivo.

4. OBJETIVOS
e Orientar a avaliagao para acolhimento do idoso na ILPI;

e Padronizar critérios de avaliacédo de risco;

e Auxiliar na compreenséao do fluxo do servigo.
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ETAPA

RESPONSAVEL

FINALIDADE

Solicitacdo de vaga para
acolhimento de idoso pela

rede de atendimento
socioassistencial ou por
familiares.

Rede e familiares.

Iniciar o processo de estudo
do acolhimento pelo
CREAS

Insercdo no Servico de
Atendimento Especializado

a Familias e
Individuos/PAEFI, para
esgotar todas as
possibilidades de
permanéncia no convivio
familiar. Identificada

auséncia de nucleo familiar
de referéncia que garanta
protecdo a pessoa idosa,
sera realizado o estudo
diagnéstico em
conformidade com 0]
Critério de avaliagcdo de
risco - Anexo |, para
subsidiar a decisdao acerca
do afastamento do convivio
familiar do idoso.

CREAS

Avaliar criteriosamente 0s
riscos a que estdo
submetidos o idoso e as
condicbes da familia para
superacao das violacoes de
direitos observadas;
Esgotar todas as
possibilidades da rede de
atendimento;

Entrevistar o idoso para
verificar a disposicao deste
em ir para a ILPI.

Avaliacdo médica do idoso
(saude geral e mental)
conforme Declaragcdo de
Saude Fisica e Mental do
idoso (Anexo V1),
Estratificacdo de Saude
Mental (Anexo V), indice de
Vulnerabilidade Clinico-
Funcional (Anexo 1V).

UBS de referéncia do idoso
e Rede de Atencdo a
Salde - RAS.

Avaliagdo para verificar o
estado de salide do idoso e
guais os atendimentos e o
uso de medicamentos que 0
idoso requer, bem como
uso de medicamentos.

Relatdrio multiprofissional e | CREAS Solicitando a inclusdo na
relatério médico enviado instituicao.

para o ILPI.

Estudo de Caso CREAS e equipe da | Analise da situagao

Fundagdo Jandira Aurea
Zilio.

identificada sobre o idoso e
sobre o esgotamento de
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todas as possibilidades de
permanéncia na familia.
Providenciar documentos | Familia do idoso ou a rede | Entrega dos documentos
pessoais: RG, CPF; | de acompanhamento, na | quando do acolhimento na
carteirinha de vacina, | falta da familia. Fundacdo Jandira Aurea
cartdo de beneficio ou Zilio.
aposentadoria e Cartédo
SUS.
Entrada do Idoso na | Familia e equipe ILPI. Contrarreferéncia da ILPI
Fundacdo Jandira Aurea para o CREAS
Zilio.

6. FLUXO DESCRITIVO

O idoso serd encaminhado para o0 CREAS através da rede socioassistencial,
por familiares ou demanda espontanea. A equipe do CREAS por sua vez fara a insercéo
no Servi¢co de Atendimento Especializado a Familias e Individuos - PAEFI, para verificar
as condicdes da qual o mesmo esta inserido, bem como identificar as acdes ja feitas e
as possibilidades de acdes a serem realizadas pela rede de atendimento, visando
esgotar todas as possibilidades de permanéncia no convivio familiar.

Identificando que a violagdo de direito persiste e oferece riscos para o idoso
e/ou auséncia de nucleo familiar de referéncia da pessoa idosa, sera realizado um
estudo diagndstico em conformidade com o Critério de Avaliacao de Risco - Anexos | e
Il, para subsidiar a decisdo acerca do afastamento do convivio familiar do idoso e
possibilidade de inclusdo em instituicdo de longa permanéncia para o idoso.

Conforme o Fluxo para Internamento em Instituicdo de Longa Permanéncia
para Idosos (anexo lll), elaborado pela Secretaria de Saude, a equipe do CREAS
encaminhara memorando via 1DOC - Sistema informatizado — para a Unidade Basica
de Saude - UBS de referéncia do idoso e para a Rede de Atencdo a Saude — RAS,
solicitando a avaliacéo de saude do idoso. O médico da UBS realizara a avalicédo (saude
geral e saude mental) em consulta na UBS ou, se o idoso for acamado, no domicilio,
com aplicacdo do instrumental indice de Vulnerabilidade Clinico-Funcional/IVCF-20
(anexo 1V), se necessario, realizar a Estratificacdo de Saude Mental (anexo V) e
preenchimento da Declaracdo de Saude Fisica e Mental do Idoso (anexo VI), indicando

se 0 idoso serd acompanhado pela atencdo basica, especializada ou CAPS. Caso
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houver necessidade, o médico encaminhara para avaliacdo psiquiatrica. A enfermeira
responsavel encaminharé a avaliacdo médica via 1DOC para o CREAS.

Apébs, serd elaborado relatério multiprofissional pela equipe do CREAS e,
juntamente com o relatdrio médico, sera enviado para a ILPI solicitando a inclusdo na
instituicao.

Em seguida, a equipe do CREAS e a equipe da Fundacgio Jandira Aurea Zilio,
realizardo estudo de caso acerca do possivel acolhimento.

Com a conclus&o pelo acolhimento, a equipe da Fundac&o Jandira Aurea Zilio
fara visita domiciliar para organizar o acolhimento do idoso. A familia e ou/responsavel
pelo idoso deverao providenciar a documentacgéo pessoal e cartdo de aposentadoria ou
beneficio e entrega-los a equipe do Lar dos ldosos que fara o acolhimento.

7. FLUXO PARA ACOLHIMENTO DE IDOSO PACIENTE PSIQUIATRICO

O idoso que atendeu aos critérios de acolhimento em ILPI, mas que se
apresenta em surto serd estabilizado através de atendimento na Unidade de Pronto
Atendimento - UPA ou internamento psiquiatrico (central de leitos), para posterior
insercao na ILPI, seguindo este protocolo com a avaliacdo médica com os instrumentais
ja citados, sendo referenciado a unidade de atendimento em saude mais adequada
para seu estado de saude, como acompanhamento especializado ou Centro de
Atencéo Psicossocial — CAPS.

Em casos emergenciais a equipe a ILPI entrara em contato telefénico
diretamente com a enfermaria responsavel na UBS de referéncia ou responsavel pela
RAS.

7.1 SITUACOES EMERGENCIAIS

Casos emergenciais que requeiram agilidade no acolhimento do idoso, para
preserva-lo de situacdo de risco, havendo necessidade de atendimento médico, a
equipe responsavel acionard o SAMU e o idoso ser& atendido na Unidade de Pronto
Atendimento - UPA. Posteriormente ao acolhimento serd realizada avaliacdo pelo
médico da UBS de referéncia da ILPI — UBS Nazareé.
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CRITERIOS DE AVALIACAO DE RISCO

Orientacédo Técnica para Equipe Profissional

Medianeira

CRITERIOS DE AVALIACAO DO IDOSO

Risco Leve -1 Risco Moderado - 3 Risco Grave -5 PONTUACAO
Bom estado geral de | Estado geral da saude | Estado geral da salde
saude compativel com | regular: presenca de | ruim: dependente
a idade. doencas crbnicas, | fisico, quimico e
alteracdo de sono e de | psiquico: fungdes de
alimentacéo. cognigao alteradas.
Vinculo afetivo | Vinculo afetivo | Auséncia de vinculo
consistente na vida | inconsistente ou | afetivo: nado possui
familiar: relagbes | diminuido na | convivéncia familiar
afetivas pautadas no | convivéncia familiar: | ou familia afetiva.
cuidado, dialogo e | relagbes afetivas
respeito mutuo. fragilizadas.
Possui filhos ou | Possui filhos ou | Sem filhos, irméaos ou
familiares com bom | familiares com | qualquer parente;
relacionamento. relacionamento sem familia afetiva.
precario: antecedentes
de abandono,
negligéncia.
Autdbnomo para vida | Moderadamente E totalmente
social. dependente necessita | dependente.
de auxilio para
algumas atividades
cotidianas.
Possui vida social | Vida social precéaria: | NAo  possui  vida
independente da | quase inexistente e/ou | social.
familia. comportamento de
apatia.
Idoso possui renda | ldoso possui renda de | ldoso ndo  possui
acima de dois salarios | até um salario minimo. | nenhum tipo de renda.
minimos.
Idoso aceita cuidados | ldoso resistente em | Idoso recusa
da familia, saude, | receber cuidados. cuidados,
entre outros. independente de
guem for.
Idoso de 60 a 65 anos | Idoso de 65 a 79 anos | Idoso com mais de 80
anos. 1
TOTAL
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PONTUACAO:

1- Grau de Risco nulo ou baixo
2- Grau de Risco moderado

3- Grau de Risco arave

5

CRITERIOS DE AVALIACAO DA FAMILIA

Risco Leve -1

Risco Moderado — 3

Risco Grave -5

PONTUACAO

Relacionamento

familiar  consistente:
pautadas no afeto, no
cuidado e no respeito.

Histérico de maus
tratos com membros
da familia ou de
abandono do idoso
com os filhos e conflito
familiar.

Histérico de violéncia
domeéstica cronica.
Convivéncia familiar
inconsistente:
ambiente familiar com
presencga de violéncia
doméstica ou de seu
circulo de
relacionamentos.

Reconhecimento  do
ato de abandono e de
agressao ser evitado e
ser extinto: entendem
gue é inadequado no
uso com o idoso.

Auséncia de
reconhecimento do ato
agressivo como um
risco: a familia aceita e
justifica a agressao.

Sinais de desprezo ou
rejeicao do idoso.

Cuidadores com
postura de defesa do
direito do idoso.

Sentimento de
impoténcia diante de
violéncia ou abandono
do idoso.

Cuidador agressivo
gue inviabiliza ou
protela o atendimento,
devido ao estresse de
ser o Unico cuidador.

Cuidador com postura
de defesa dos direitos
do idoso.

Cuidador fragilizado
emocionalmente, néo
conseguindo garantir
protecdo ao idoso.

Auséncia de cuidador
com postura de defesa
dos direitos do idoso.
Historico de abandono
pelos  filhos e/ou
familia.

Familia com boas
condicbes financeiras.
Acima de dois salarios
minimos per capta.

Familia em condi¢cbes
financeiras razoaveis.
Até dois  salarios
minimos per capta.

Pobreza e extrema
pobreza da familia.
Faixa de renda até 1/4
do salario minimo per
capta.

Familia consegue se
organizar quanto aos
cuidados, dividem
tarefas e/ou pagam
cuidador.

A familia ndo consegue
se organizar  nos
cuidados com o idoso,
apenas um cuidador
ou familiar assume a
responsabilidade pelos
cuidados diretos.

Apenas um cuidador
que esta
negligenciando
cuidados, e/ou esta
mantendo os cuidados,
porém pretende deixar
a funcdo ou auséncia
de cuidador.

TOTAL

86



PREFEITURA DE MEDIANEIRA

Estado do Parana
Secretaria Municipal de Assisténcia Social

Medianeira

PONTUACAO:
1- Grau de Risco nulo ou baixo 1 3 °
2- Grau de Risco moderado -
3- Grau de Risco grave
CRITERIOS DE AVALIACAO DA VIOLACAO DO DIREITO DO IDOSO
Risco Leve -1 Risco Moderado —3 | Risco Grave -5 PONTUACAO
Atitudes ou uso de falas | Lesbes fisicas de | Lesdes fisicas de
rudes ou rigorosas | gravidade regular: que | maior gravidade:
diante das acdes do | necessitam de | aquelas que
idoso, descaso com o | atendimento  meédico | requeiram
bem estar do idoso. ambulatorial com | procedimentos
prescricao de | médicos hospitalares
remédios para dor, ou | ambulatoriais
necessidade de | (necessidade de
curativos ou pequenas | hospitalizacao ou
suturas. cuidados complexos).
Idoso tem apenas | Cuidados béasicos de | Situacao de
cuidados bésicos, ndo | saude e de protecdo | negligéncia cronica:
séo levadas em | do idoso precéarios ou | desnutricao
consideragao outras | ausentes. acentuada, falta de
necessidades. condi¢bes minimas de
higiene, e descaso
diante do quadro
clinico apresentado.
Cuidador/familiares Sinais de agressdes | Sinais de agressofes
privam o idoso de | psicolégicas: vivencia | psicolégicas
interacdes de situacdes de | repetitivas: situacbes
sociais/alimentos/ ameagcas, de cércere privado,
atividades de lazer... | recriminacdes ameacas a vida,
com pretexto de | constantes, castigos, | rejeicdo e abandono.
proteger. humilhacdes,
desqualificacbes  do
idoso, atitudes que
impecam o lazer do
idoso.
O agressor nao tem | O agressor reside com | O agressor reside
contato com o idoso. 0 idoso ou tem contato | com o idoso no
com o idoso e a familia | mesmo domicilio e é o
nao tomou | principal cuidador.
providéncias para que
outra pessoa assuma
0s cuidados.
TOTAL
PONTUACAO:
1 3 5

3- Grau de Risco grave

1- Grau de Risco nulo ou baixo
2- Grau de Risco moderado
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CRITERIOS DE AVALIACAO DO POSSIVEL AGRESSOR / DO

CUIDADOR

Risco Leve -1

Risco Moderado -3

Risco Grave - 5

PONTUACAO

O cuidador esta
com o idoso pouco
tempo, baixo risco
de desgaste
emocional.

O cuidador esta com
o idoso h& algum
tempo, risco de
desgaste.

O cuidador estd um longo
periodo com o idoso, alto
risco de desgaste emocional

ou idoso totalmente
dependente de cuidados
desgasta mais cuidador,

independente do tempo.

O cuidador &
capacitado e possui

O cuidador tem pouca
experiéncia e possui

O cuidador nédo consegue
administrar medicac¢éo, nao

todos os | leve dificuldade para | possui conhecimento acerca

conhecimentos administrar a | da condicdo do idoso e nem

acerca da | medicagéo e realizar | dos cuidados que 0 mesmo

medicacao/ alguns cuidados | precisa.

alimentagéo e | bésicos.

demais cuidados

que o] idoso

necessita.

Existe mais de 1 | Unico cuidador, | Apenas 1 cuidador, né&o

cuidador, a familia | porém recebe auxilio | recebe auxilio para as

divide as tarefas. esporadico. tarefas e nem auxilio
financeiro.

Cuidador  recebe | Cuidador recebe | Cuidador precisou alterar

auxilio financeiro e | auxilio  esporadico, | toda sua rotina para se

ajuda nas tarefas, | precisou deixar | dedicar aos cuidados com o

nao precisando | emprego/estudos idoso, vida

abdicar de sua vida | devido a tarefa atual. | social/profissional/  afetiva

social e abalada por conta dos

profissional. cuidados que necessita
prestar.

Cuidador com | Cuidador se sente | Cuidador extremamente

episodios de | sobrecarregado, infeliz com a condicéo atual,

sentimentos
negativos devido a
situacdo do idoso.
Leves dores fisicas
devido alguns
comportamentos
gue precisa manter
para com o idoso.

passa a ter dores
fisicas e momentos

de choro e
irritabilidade. Dores
fisicas com

explicacdo organica.

misto de sentimentos de
culpa e raiva, apresentando
sintomas psiquiatricos e/ou
pensamentos de abandonar
a condicdo atual. Dores
cronicas sem explicacdo
orgéanica.

Recebe auxilio | Recebe auxilio | Nao recebe nenhuma forma

financeiro e/ou | financeiro, porém | de auxilio, esta com graves

divide as tarefas. esta com dificuldades | dificuldades econémicas.
econdmicas.

Tem boa | Cuidador tem | Cuidador ndo se comunica

comunicacdo com | comunicagao com pessoa idosa, ambos

a pessoa idosa, | razodvel com  a | se desrespeitam.

porém a mesma | pessoa idosa e

raramente mesma nao
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agradece os | demonstra

cuidados agradecimento.

recebidos.

Cuidador aceita | Cuidador tem grande | Cuidador é extremamente
gue 0s servicos | resisténcia com | resistente, ndo aceita visitas

publicos auxiliem o | servicos publicos, | domiciliares e  dificulta
mesmo e 0 idoso. aceita o atendimento, | atendimentos.

porém, ndo deixa o
idoso sozinho com a

equipe.

Cuidador néao faz | Cuidador faz uso de | Cuidador usa de forma
uso de substancias | substancias quimicas | abusiva substancias
guimicas, ndo tem | e/lou faz uso de | quimicas frequentemente,
problemas de | medicamento e/ou cuidador esta com
saude mental. controlado. problemas emocionais

graves; e/ou cuidador toma

medicamento controlado.

TOTAL
PONTUACAO:
1 3 5

1- Grau de Risco nulo ou baixo
2- Grau de Risco moderado -~
3- Grau de Risco grave

PONTUACAO ANEXO |

Pontuagéo Tabela Idosos

Pontuacéo Tabela Familia

Pontuacgéo Tabela Violagéo

Pontuacéo Tabela Cuidador

TOTAL

IDOSO COM GRAU DE RISCO LEVE: Nao esta no momento em vulnerabilidade — n&o possui
direitos violados - inserir nos servigos da Protecdo Social Basica.

IDOSO COM GRAU DE RISCO MODERADO: Esta em situagcdo de vulnerabilidade social
necessita de encaminhamento/acompanhamento de rede para minimizar a situacdo — esfera
da Prote¢do Social Especial de Média Complexidade.

IDOSO GRAU DE RISCO GRAVE: Vulneravel social com demanda urgente de
encaminhamentos de rede para romper a violagdo de direitos — Protecdo Social Especial de
Média Complexidade e de Alta Complexidade.
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ANEXO Il
TABELA DE CATEGORIAS DE ANALISE DE VULNERABILIDADE

Para utilizagdo em visita domiciliar constatagdo de vulnerabilidade social envolvendo

idosos
Categoria de Andlise de Vulnerabilidade Valor
1. N&o vive sozinho
2. Tem filhos
3. Tem algum familiar
4. Tem familia afetiva
5. Mobilidade (banho, locomocéao, sentar,
levantar, érteses, cadeira de rodas...)
6. Alimentacao (come sozinho, alimentagéo
liquida, alimentacéo enteral...)
7. Sono (dorme bem, toma medicamento para
dormir...)
8. Idoso tem controle de esfincteres
9. Idade (quanto maior a idade maior o risco de

dependéncia)

10. Nao altera o sono do resto da familia

11. N&o tem dor crénica tratada de forma
inadequada

12.  Apresenta condi¢cbes satisfatorias de higiene

13.  Idoso néo passa a noite sozinho

14. A casa esta preparada para evitar quedas

15. Cognicao preservada

16. Sem estresse e isolamento social do cuidador

17. Nao tem um Unico cuidador

18.  Cuidador ndo apresenta conflito relacional
com a pessoa idosa

19. Cuidador ndo consome substancia psicoativa

20. Idoso administra seus recursos financeiros
21.  N&o ha abuso financeiro para com o idoso
22. Idoso aceita cuidados

23. Idoso administra sua prépria medicacao

24. Idoso recebe a medicacdo de forma adequada

25. N&o tem doencas psiquiatricas

26. Outras doencas

TOTAL
PONTUACAO:
1- Grau de Risco nulo ou baixo
2- Grau de Risco moderado 1 3 5
3- Grau de Risco grave -
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SOMATORIA DE PONTUACAO

Total Anexo |

Total Anexo Il

TOTAL

MEDIA PARA DEFINIR
CLASSIFICACAO DE RISCO

TOTAL
Somatoria/2 =

Classificacéao

Pontuacéo

Diagndstico e Providéncias a serem
adotadas

Risco Leve

26-61

Nao estd no momento em
vulnerabilidade — ndo possui direitos
violados - inserir nos servicos da
Protecao Social Basica

Risco Moderado

62-97

Estd em situacdo de vulnerabilidade
social necessita de
encaminhamento/acompanhamento de
rede para minimizar a situagéo — esfera
da Protecédo Social Especial de Média
Complexidade

Risco Grave

98-132

Vulneravel social com demanda
urgente de encaminhamentos de rede
para romper a violagdo de direitos —
Protecdo Social Especial de Média
Complexidade e de Alta Complexidade.
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ANEXO Il

Secretaria Municipal de Saude

FLUXOGRAMA PARA INTERNAMENTO EM INSTITUICAO DE LONGA

PERMANENCIA PARA IDOSOS

CREAS envia solicitacao via
1Doc para RAS + UBS de
referéncia

Na UBS idoso passa por avaliacdo médica
(presencial ou domiciliar) + aplicacao
instrumento IVCF-20 e se necessario realizar

estratificacdo em Saude Mental + preenchimento

da Declaracao de Saude Fisica e Mental.

Em posse dos documentos acima, UBS
anexa no ldoc como devolutiva ao
remetente

Elaborado Por:
Renata Aléssio

Revisado e Aprovado Por: Data:
Auditoria, CAPS e Enfermeiros da Atencéo | 04/05/2022
Priméria em Saude

Proxima Atualizacéo:
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ANEXO IV

QUADRO 23: INDICE DE VULNERABILIDADE CLINICO-FUNCIONAL - 20 (IVCF-20)
WWW.IVCF-20.COM.BR

Responda as perguntas abaixo com a ajuda de familiares ou acompanhantes. Marque a opcdo mais apropriada para a sua condicdo de
saude atual. Todas as respostas devem ser confirmadas por alguém que conviva com vocé. Nos idosos incapazes de responder, utilizar Pontuacdo

as respostas do cuidador.

( )60 a74anos®

IDADE 1. Qual é a sua idade? () 75a84anos’
( ) =85anos?
. % 2. Em geral, comparando com outras () Excelente, muito boa ou boa®
AUT%APEKSEIIDECAO pessoas da sua idade, vocé diria que sua
saude é: () Regular ou ruim’

3. Por causa de sua salide ou condigao fisica, vocé deixou de fazer compras?

( )Sim* () Nao ou nao faz compras por outros motivos que nao a satde
AVD INSTRUMENTAL
4. Por causa de sua salde ou condigdo fisica, vocé deixou de controlar seu dinheiro, gastos ou
Respostas positivas valem pagar as contas de sua casa?
4 pontos cada. Todavia, a )
ATIVIDADES pontuagdo mdxima do item é de ( )Sim* () Nao ou nao controla o dinheiro por outros motivos que nao a satde
DE VIDA 4 pontos, mesmo que o idoso
DIARIA tenha respondido sim para 5. Por causa de sua satde ou condigdo fisica, vocé deixou de realizar pequenos trabalhos
todas as questdes 3, 4 e 5. - For G 4 %
domésticos, como lavar louga, arrumar a casa ou fazer limpeza leve? MAXIMO

( )Sim* () Naoounao faz mais pequenos trabalhos domésticos por outros motivos que nao a satide 4PTS

. (] ica i é 1) i ?
AVD BASICA 6. Por‘ causa de stxa salide ou condigdo fisica, vocé deixou de tomar banho sozinho?
( )Sim® ( )Nao

7. Algum familiar ou amigo falou que vocé esta ficando esquecido?

)Sim' () Nao

X 8. Este esquecimento esté piorando nos ultimos meses?
COGNIGAO e

9. Este esquecimento esta impedindo a realizagdo de alguma atividade do cotidiano?
( )Sim* () Nao

10. No dltimo més, vocé ficou com desanimo, tristeza ou desesperanca?
()Sim? ( )Nao
HUMOR
11. No ultimo més, vocé perdeu o interesse ou prazer em atividades anteriormente prazerosas?
( )Sim* () Nao

12. Vocé é incapaz de elevar os bragos acima do nivel do ombro?

ALCANCE, PRESSEO | ( )Sim' () Nao

EPINCA 13. Vocé é incapaz de manusear ou segurar pequenos objetos?

( )Sim' ( )Nao

14. Vocé tem alguma das quatro condigdes abaixo relacionadas?
- Perda de peso nao intencional de 4,5 kg ou 5% do peso corporal no ultimo ano ou 6 kg nos ultimos
CAPACIDADE 6 meses ou 3 kg no Gltimo més ( )
AEROBICA E/OU - indice de Massa Corporal (IMC) menor que 22 kg/m2( )
MUSCULAR - Circunferéncia da panturrilhaa <31 cm ()
MOBILIDADE - Tempo gasto no teste de velocidade da marcha (4m) > 5 segundos () MAXIMO
( )Sim* () Nao 2PTS

15. Vocé tem dificuldade para caminhar, capaz de impedir a realizagdo de alguma atividade do
cotidiano?
MARCHA ( )Sim* ( )Nao
16. Voceé teve duas ou mais quedas no Gltimo ano?
( )Sim? ( )Nao

CONTINENCIA 17. Vocé perde urina ou fezes, sem querer, em algum momento?
ESFINCTERIANA ( )sim? ( )Nao

18. Vocé tem problemas de visdo capazes de impedir a realizagdo de alguma atividade do
VISAO cotidiano? E permitido o uso de éculos ou lentes de contato.
- ( )Sim?> ( )Nao
COMUNICACAO
19. Vocé tem problemas de audigdo capazes de impedir a realizagdo de alguma atividade do
AUDIGAO cotidiano? E permitido o uso de aparelhos de audicdo.
( )Sim? ( )Nao

POLIPATOLOGIA 20. Vocé tem alguma das trés condigdes abaixo relacionadas?
A - Cinco ou mais doencas crénicas ()
Col\l;llllJOLF-{rBI:l[:’IID_ﬁgEs POLIFARMACIA - Uso regular de cinco ou mais medicamentos diferentes, todo dia ()
INTERNACAO - Internacao rec_ente, nos Gltimos 6 meses () MAXIMO
RECENTE (< 6 meses) | ( )Sim* () Nao 4PTS

Pontuagdo Final (40 pontos)

Fonte: Referéncia 171.
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QUADRO 24 CARACTERISTICAS DO INDICE DE VULNERABILIDADECLINICO-
FUNCIONAL — 20 (IVCF-20)

Acompanhamento
rotineiro na APS.
Acles promocionais,
preventivas e curativas.

Idoso com BAIXO RISCO
0 a 6 pontos de vulnerabilidade
clinico-funcional

Avaliacao

ldoso com MODERADO multidimensional do

7 a 14 pontos RISCO de vulnerabilidade MEDIA mls,f; :]";e/{g‘sedfcr(‘.)ae )
clinico-funcional :

visando recuperar ou
manter a funcionalidade.

Avaliacao
multidimensional do
idoso avancada (AMI*),
Idoso com ALTO RISCO realizada pela equipe da

> 15 pontos de vulnerabilidade Atencao Ambulatorial
clinico-funcional Especializada. Acoes
para recuperacao
da autonomia e
independéncia.

Fonte: Referéncia 171.

C. Agendamento das consultas de acompanhamento

Ap6s a aplicagdo do IVCF-20 deve ser agendada a primeira consulta de
acompanhamento na APS. Idosos classificados como frageis e pré-frageis deverao ser
submetidos a uma avaliagdo multidimensional na APS, utilizando o modelo AMIAB
(Quadro 26), e ter seu plano de cuidados elaborado. Os idosos classificados como
robustos ndo necessitam ser submetidos & AMIAB, devendo seguir no modelo
tradicional de cuidado, respeitando as particularidades desse segmento populacional.

Devem ser seguidos os parametros sugeridos na planilha de programacéo para
a APS apresentada na 92 Oficina do APSUS, sendo, no minimo:

. Uma consulta anual para os idosos robustos;
. Duas consultas anuais para os idosos em risco de fragilidade;
. Trés consultas anuais para os idosos frageis.
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D. Encaminhamento para a Atencdo Secundaria

Idosos classificados como frageis (IVCF-20 = 15) deveréao ser encaminhados a
Atencdo Secundéria — Atencdo Ambulatorial Especializada (AAE). Idosos com IVCF-20
entre 7 e 14 poderdo, a critério da equipe da APS, ser encaminhados para avaliacao
na AAE. Todos os idosos encaminhados deverdo portar o plano de cuidados em
execucao na APS.

Ap6s avaliacdo interdisciplinar, a AAE definirA quais idosos seguirdo
acompanhamento naquele nivel de atencdo e quais retornardo a APS para o cuidado

compartilhado entre ambos os niveis.
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ANEXO V

ESTRATIFICACAO DE RISCO SAUDE MENTAL

Nome:

Nome e CBO do Profissional: (que realizou o atendimento)

INSTRUCOES DE PREENCHIMENTO:

1) Circule o nimero correspondente ao sinal/sintoma;

2) Realize a somatdria dos nimeros circulados;

3) O total de pontos bruto serd o escore para a Estratificacdo de Risco.

SINAIS E SINTOMAS N

@)

Sensacao de morte iminente e/ou panico

Medo intenso

Desrealizacao

Despersonalizacdo

Crises conversivas

GRUPO I [ Crise dissociativa

Queixas somaticas persistentes e/ou hipocondriacas
Pensamentos ou comportamentos repetitivos e/ou conjunto de
rituais

Pensamentos de inutilidade e/ou sentimento de culpa
Tristeza persistente acompanhada ou ndo de choro

o|lo|o|lo|o|o|o|o| >t
0]
wpwwwwmmg

Ideacdo suicida e/ou tentativa de suicidio
Isolamento social

Heteroagressividade e\ou autoagressividade
Desinibicdo social e sexual

Hiperatividade associada ou ndo a atos impulsivos
Euforia

GRUPO Il | Elevacdo desproporcional da autoestima
Delirio

Alucinacao

Alteracdo do curso do pensamento

Perda do juizo critico da realidade

Delirium tremens

Tremor associado ao halito etilico e sudorese etilica

GRUPO Incapacidage de reducdo e controle d_o uso de d_rogas :
Manifestacdo de comportamento de risco para si e para terceiros

I Tolerancia

ololo|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|a|o
=
wwlolo|w 5 E|lol5|o|N s wN|o|o|onds

Dificuldade manifestada na infancia e/ou adolescéncia de
compreender e transmitir informacao

Movimentos corporais ou comportamentais estereotipados
Desatencao manifestada na infancia e/ou adolescéncia
Inquietacdo constante manifestada na infancia e/ou adolescéncia
Regressao

GRUPO
v

Perda da meméria
GRUPO V Perda progressiva da capacidade funcional, ocupacional e social
Desorientacdo temporal e espacial

Resisténcia ao tratamento e/ou refratariedade
Recorréncia ou recaida

Uso abusivo de substancias psicoativas
Exposicéo continuada ao estresse
Precariedade de suporte social

Precariedade de suporte familiar
Testemunha de violéncia

Autor ou Vitima de violéncia

olo|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o
LN RN I EN TS IEN VNI N (3]
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GRUPO Perda da funcionalidade familiar e/ou afetiva

Vi Vulnerabilidade econbmica e ambiental

Comorbidade ou outra condi¢do crénica associada

Faixa etaria > 6 anos e < de 18 anos

Abandono e/ou atraso escolar

oO|Oo|0|O|Oo

'_\
o g|W(w o

0 a 30 pontos — BAIXO RISCO
31 a 50 pontos — MEDIO RISCO

PONTUAGAO TOTAL:

51 a 236 pontos — ALTO RISCO

ESTRATIFICAGAO
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ANEXO VI

Declaracao de Saude Fisica e Mental do Idoso

Identificacdo (nome, idade, data de nascimento):

Saude Fisica (Inserir resultado da estratificacdo através do instrumento IVCF-20 e anexar):

Saude Mental

Ha presenca de transtorno mental?

( ) Néo

() Sim (Inserir resultado da Estratificagdo em satude mental e anexar):

Comorbidades:
( ) Néao
() Sim. Quais?

Medicacdes em uso:

Observagédo (necessidade de encaminhamentos):

Data:

Assinatura e carimbo do Médico

Protocolo atualizado pelas equipes da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Secretaria
Municipal de Saude com participacdo da equipe da Fundacéo Jandira Aurea Zilio.
Data: maio/2022.
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